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РАЗДЕЛ 1. Пояснительная записка

Рабочая программа разработана в соответствии с Закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012  № 273; СанПиН 2.4.1.3049-13  15.05. 2013г. № 26; Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования», зарегистрирован в Минюсте РФ 14.11. 2013г,    № 30384, Уставом Учреждения, ООП Учреждения, с учётом примерной основной образовательной программы и другими нормативно-правовыми документами (приложение 1).
Программа сформирована  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования

Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования:

позитивная социализация и всестороннее развитие ребёнка дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах детской деятельности.
Программа направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

1.   Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2.    Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

3.  Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

4.     Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

5.  Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

6. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.

7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями Новосибирской области.

Основной целью работы  является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Формирование у дошкольников основ культуры без​опасности, определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно дей​ствовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неорди​нарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы соб​ственной безопасности.
Принципы и подходы к реализации программы

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы:

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

3.  Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе отличительных особенностей программы «От рождения до школы»: 

Программа является современной интегративной про​граммой, реализующей деятельностный подход к развитию ребенка и культуросообразности подход к отбору содержа​ния образования.

Принципы:

1. принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие ребенка;

2. принципы научной обоснованности и практи​ческой применимости, основывается на базовых положени​ях возрастной психологии и дошкольной педагогики;

3. принципа интеграции образователь​ных областей в соответствии с возрастными возможностя​ми и особенностями детей, а также спецификой  образовательных  облас​тей;

4. принцип комплексно-тематического построения образо​вательного процесса. Данный под​ход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольни​ка — игру как основу организации жизнедеятельности дет​ского сообщества.
5. Принцип адаптивности через предметно-развивающую среду каждого дошкольного учреждения к потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие;

6. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.
1.2.Характеристика детей группы 7-го года жизни
- Направленность группы -  общеразвивающая

- Возрастная группа  - подготовительная группа
- Состав группы - 29 человек

- Девочки  -17                                            мальчики- 12
- оценка актуального состояния и развития детей группы выявила уровень образованности детей на начало года
Высокий – 9 чел. (31%)

Средний – 15 чел. (52%)

Низкий – 5 чел. (17%)

Основная проблема воспитанников группы с низкими показателями – это низкий уровень речевого развития. В связи с этим дети сталкиваются с затруднениями: в общении друг с другом, умении высказывать свои желания, мысли, снижается активность в образовательной деятельности.

Анализ состояния здоровья детей.
Оценка здоровья детей группы

	Группа, возраст
	Группа здоровья
	 Часто болеющие дети

	
	1
	2
	3
	другая
	

	Подготовительная
6-7 лет
	
	
	
	
	


- оценка физического развития детей 

Высокий уровень – 10 чел.
Средний уровень – 15 чел.
Низкий уровень – 4 чел.
Анализ состава, потребностей и приоритетов семьи.
	
	
	2015-2016

	
	Количество детей
	29

	Особенности семьи
	Полные семьи
	23

	
	Не полные семьи
	6

	
	Опекуны
	1

	
	многодетные
	1


-  Потребности семьи в дополнительных образовательных услугах: 

· физкультурно-оздоровительные - 25 %

· развитие художественного творчества - 10 %

· развитие музыкально-ритмических способностей - 25 %

· театрализованная деятельность - 15 %
 1.3.Особенности развития ребёнка 6-7 лет.
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие харак​терные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупа​тель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб​щенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволъным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой  идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз​навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.4..Целевые ориентиры освоения программы
• Ребенок овладевает основными культурными  способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

• Ребёнок имеет начальные представления о природе, истории, традициях родного края. 

• Родители вовлечены в образовательный процесс ДОО, испытывают большее уважение к труду воспитателей.

1.5. Требования освоения основной образовательной программы (итоговая оценка освоения детьми ООП дошкольного возраста).
	Направления развития ребёнка
	                                               6-7 лет

	Социально – коммуникативное развитие
	· Определяет моральную норму и правила поведения, по​нимает их, может объяснить с помощью соответствующей оце​ночной лексики, делает осознанный выбор в предлагаемой си​туации. Может привести простейшие примеры нравственного и безнравственного поведения в реальной жизни.

· Способен отметить ситуацию, в которой персонаж про​являет самостоятельность в помощи взрослому, сверстнику может объяснить свой выбор с помощью соответствующей оце​ночной лексики.

·  Способен самостоятельно себя контролировать в различ​ных ситуациях, а также при самообслуживании, соблюдении гигиенических норм и правил; умеет самостоятельно и свое​временно подготовить и убрать своё рабочее место. Осознанно соблюдает моральные нормы и правила поведения при обще​нии со взрослыми и сверстниками, подражает положительным примерам, делает правильный нравственный выбор.

· 

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений.

· Самостоятельно объединяет  различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и выделяет  из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает  связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

· Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).
· Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурально ряда (в пределах 10).

· Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.
· Составляет и решает  задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, -, =).

· Различает  величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес).
· Делит предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивает целый предмет и его  часть. Соотносит величину предметов и частей.

· Распознает, называет: отрезок, угол, многоугольники, шар, куб, цилиндр; проводит их сравнение.

· Воссоздаёт из частей, видоизменяет геометрические фигуры по условию и конечному результату; составляет из малых форм большие.

· Сравнивает предметы по форме.
· Узнает  знакомые геометрические фигуры в предметах реального мира.
· Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется простейшими знаковыми обозначениями.

· Определяет временные отношения (день - неделя - месяц), время по часам с точность до 1 часа.

Знает:
· Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух  меньших.

· Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

· Арифметические знаки +, -, =; монеты достоинством 1,5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.
· Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.
Формирование целостной картины мира. 
· знает свое отчество, имена и отчества родителей, дедушек и бабушек;
· имеет представления о родственных отношениях;
з

· имеет элементарные представления о том, что такое семья, что у семьи есть история и традиции;

· имеет  представления о родословной как истории семьи и народной традиции, характерно! для народов России;

· проявляет  уважительное отношение к окружающим людям, заботливое отношение к малышам, пожилым людям, помогает им;

· понимает, что не следует вмешиваться в разговор взрослых, что нужно учиться слушать собеседника, не перебивать его;

имеит волевые качества: умение ограничивать свои желания, преодолевать препятствия подчиняться требованиям взрослых, выполнять установленные нормы поведения, в своих по ступках следовать положительному примеру.
· Различает и называет виды транспорта 

      •
Знать, что предметы - это творение человеческой мысли.

	Речевое развитие
	Развитие речи

· Участвует в коллективном разговоре: задаёт  вопросы, отвечает на них, аргументируя ответ; последовательно и логично, понятно для собеседников рассказывает о факте, событии, яв​лении.

·  Доброжелательный  собеседник, говорит  спокойно, не повышая голоса.
· В общении со взрослыми и сверстниками пользуется  формулами словесной вежливости.
· Употребляет синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.
· Различает  понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет  место звука в слове.

· Пересказывает и драматизирует  небольшие литературные произведения; составляет  по плану и образцу рассказы из опыта, о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фа​бульным развитием действия.

	
	Чтение художественной литературы

· Различает жанры литературных произведений; аргументирует свой ответ («Это о (рассказ, стихотворение), потому что ...»).

· Называет любимые сказки и рассказы; читает 1-2 любимых стихотворения,  2-3 загадки.

· Называет двух-трех авторов и двух-трех иллюстраторов детских книг.
· Выразительно, в собственной манере читает  стихотворение; пересказывает отрывок из сказки, рассказа.



	Художественно – эстетическое развитие
	· Знает  разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декора​тивно-прикладное и народное искусство.

· Называет основные выразительные средства.
· Высказывает эстетические суждения о произведениях искусства, эстетической развиваю​щей среде.

В рисовании:

· Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжет​ные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.
· Использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения.
В лепке:
· Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур; соз​дает сюжетные композиции из двух-трех и более изображений.

· Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа.
· Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
В аппликации:
· Изображает различные предметы, используя бумагу разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания.

· Создает  сюжетные и декоративные композиции (индивидуальные и коллективные).
Конструирование
· Видит конструкцию предмета и анализирует ее с учетом практического назначения.
· Создает различные конструкции предмета в соответствии с его назначением.
· Создает модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

· Переплетает бумажную основу полосками цветной бумаги.
· Делает разметку по шаблону на бумаге при изготовлении игрушек.
· Изготовляет объемные игрушки.
· Работает с иголкой (вдевает нитку в иголку, завязывает узелок, пришивает вешалку, пуго​вицу, шьет швом «вперед иголку»).
Музыка

· Внимательно слушает музыку, эмоционально откликается на выраженные в ней чувства и настроения.

· Определяет общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; выделяет отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях -интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы.

· Слышит в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнаёт характерные образы.

· Выражает свои впечатления от музыки в движениях или рисунках.
· Поет несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, пра​вильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).
· Воспроизводит и чисто поет общее направление мелодии и отдельные ее отрезки с акком​панементом.

· Сохраняет правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание.

· Поет индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.
· Выразительно и ритмично двигается  в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передает несложный музыкальный ритмический рисунок; самостоя​тельно начинает движение после музыкального вступления; активно участвует  в выполнении творческих заданий.

Выполняет  танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пру​жинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполняет  танцы, движения с предметами (шарами, обручами, мячами, цветами). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хоро​водах.

· Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инст​рументах несложные песни и мелодии.



	Физическое развитие
	· Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лаза​нье).

· Прыгает  на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляется; прыгает  в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега - 180 см, в высоту с разбега - не менее 50 см; прыгает  через короткую и длинную скакалку разными способами.

· Перебрасывает  набивные мячи (вес 1 кг), бросает предметы в цель из разных исходных по​ложений, попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метает-предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метает  предметы в движущуюся цель; владеет шко​лой мяча.

· Перестраивается в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый-второй, соблюдает интервалы во время передвижения.

· Выполняет  физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

· Сохраняет  правильную осанку.
° Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на гор​ку и спускается с нее, тормозит при спуске.

0 Активно участвует  в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

•
Плавает произвольно на расстояние 15 м.
° Выполняет разнообразные комплексы гидроаэробики.
•
Проявляет дисциплинированность, выдержку,  демонстрирует красоту, грациозность, выразительность движений.



1. Содержательный раздел.
2.1    Формы организации образовательной деятельности

	Возрастная 

группа
	Количество 

занятий

в день 
	Количество 

занятий 

в неделю
	Продолжи-тельность
	Перерыв 

между 

занятиями

	Подготовительная группа
	3 занятия
	     14
	 30 минут
	Не менее 

10 минут


          2.2.Учебный план организованной деятельности детей  6-7 лет

	Наименование ООД
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в месяц
	Количество часов в год 

	Развитие речи


	2
	8
	68

	Формирование элементарных математических представлений


	2
	8
	68

	Формирование целостной картины мира, расширения кругозора
	1
	4
	34

	Рисование 

Лепка 

Конструктивно – модельная деятельность
	4
	16
	136

	Музыка
	2
	8
	68

	Физическая культура в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура на прогулке
	1
	4
	34

	ИТОГО:
	14
	56
	476

	Дополнительные образовательные услуги
	 2
	8
	72

	ВСЕГО:
	16
	64
	548


2.3. Расписание организованной  образовательной деятельности 

	№ гр.
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Группа 

(6-7 лет)


	1.Речевое  развитие 

Чтение художественной литературы

2.Художественно-эстетическое развитие

Рисование

3.Художественно-эстетическое развитие

Музыка


	1.Познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений

2.Познавательное развитие

Конструирование

3.Физическое развитие

Физическая культура
	1.Речевое развитие

Развитие речи

2.Художественно-эстетическое развитие

Рисование

3.Художественно-эстетическое развитие

Музыка
	1.Познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений

2.Художественно-эстетическое развитие

Лепка/Аппликация

3.Физическое развитие

Физическая культура
	1.Познавательное развитие

Формирование целостной картины мира

2.Физическое развитие

Физическая культура


2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства
Задачи: 

Развивающие: 

· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
· Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.,
·  развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Образовательные: 

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
·  Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 
· Формирование готовности детей к совместной деятельности
·  Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения;
· Воспитательные: 

· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
·  Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

· Воспитание культурно-гигиенических навыков.

· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

· Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них 
· Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.        
	· Направления образовательной области
	· Содержание работы

	· Социализация, развитие общения,

· нравственное воспитание.

· 
	· Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать уме​ние самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу.

· Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллекти​визм, уважение к старшим.

· Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

· Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справед​ливость, скромность.

· Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, вы​полнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

· Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

· Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

· Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятель​ности и желание учиться в школе.

· 

	· Ребенок в семье и сообществе,

· патриотическое воспитание
	· Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в про​шлом, настоящем и будущем.

· Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать раз​вивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.

· Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды исто​рии страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.

· Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств ро​дителей, их профессий.

· Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).

· Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать окру​жающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.

· Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей де​тей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пре​делами и др.).

· 

	· Самообслуживание, самостоятельность

· трудовое воспитание
	· Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользо​ваться носовым платком и расческой.

· Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми прибора​ми; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

· Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и ус​транять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

· Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро оде​ваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).

· Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна.

· Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить матери​алы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

· Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

· Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объ​единяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь.

· Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки.

· Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитан​ников младших групп детского сада).

· Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке де​тского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

· Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по сто​ловой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

· Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

· Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).

· Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнат​ные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п.

· Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посиль​ному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапы​ванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к пе​рекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.

· Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрос​лых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спе​цификой родного города (поселка).

· Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.

· 

	· Формирование

· основ безопасности

· 
	· Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологичес​кой культуры.

· Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.

· Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями живот​ного и растительного мира, занесенными в нее.

· Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.

· Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об уст​ройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект».

· Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными.

· Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

· Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать при​чиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами.

· Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.).

· Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосто​рожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности.

· Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

· Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрос​лые звонят по телефонам «01», «02», «03».

· Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

· 


	Формы образовательной деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Рупповые
· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

Коллективное обобщающее занятие
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность


	Индивидуальные 

Подгрупповые
· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально-творческие
Задачи: 

Развивающие:
· Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; развитие воображения и творческой активности 
· Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира 
· Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.
Образовательные: 
· Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
·  Умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения 
· Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
·  Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
·  Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
· Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
·  Ознакомление с природой и природными явлениями.
· Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды.
Воспитательные: 
· Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
	Направления образовательной области
	Содержание работы

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
	Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцеп​тивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей.

Создавать условия для самостоятельного установления связей и от​ношений между системами объектов и явлений с применением различ​ных средств. Совершенствовать характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых свойств объектов.

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности.

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предла​гаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и исполь​зовать их в познавательно-исследовательской деятельности.

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности.

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую мо​торику рук в разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслу​шиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в про​странстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.).

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную).

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников информации. По​ощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм.

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме.

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные спо​собности.

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциатив​но-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.



	Приобщение к социокультурным ценностям.
	Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.).

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельнос​ти (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую груп​пу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности.

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с до​стопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках.

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии.

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (воз​никновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте че​ловека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас.

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле мно​го разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Де​кларация прав ребенка), об отечественных и международных организаци​ях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с до​стопримечательностями региона, в котором живут дети.

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриоти​ческие и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, про​исходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Рос​сия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к за​щитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).



	Формирование элементарных математических представлений.
	Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть состав​ные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из мно​жества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения пред​метов стрелками.

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пре​делах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами второго десятка.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ря​да (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному циф​рой, определять пропущенное число.

Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух мень​ших большее (в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифмети​ческие задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вы​читание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозна​чать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с по​мощью условной меры (бумаги в клетку).

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Срав​нивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их эле​ментов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и че​тырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой
.

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного поло​жения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадра​тов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; вос​создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограничен​ной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.

Развивать способность к моделированию пространственных отноше​ний между объектами в виде рисунка, плана, схемы.

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначаю​щую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последователь​ности всех дней недели, месяцев, времен года.

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «пос​ле», «раньше», «позже», «в одно и то же время».

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 



	Ознакомление с миром природы
	Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнат​ных растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и пе​релетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы.

Дать детям более полные представления о диких животных и особен​ностях их приспособления к окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмы​кающихся. Расширять представления о насекомых. Знакомить с особен​ностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, мура​вьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.).

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.).

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и про​дуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природ​ными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред).

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотогра​фии, детские рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. При​влекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, лис​тья) для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в при​роде (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго со​храняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц.

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки).

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки).

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. Привлекать к посадке семен овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних измене​ниях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распуска​ются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробужда​ются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро под​ниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения на​чинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню.

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благо​приятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят.

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит дол​го — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары ле​тают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым. 




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области (формирование целостной картины мира, формирование математических представлений)
	сентябрь
	Сравнение  двух равных групп предметов
	• Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.

• Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.

• Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.

	
	Что нам осень принесла?
	Расширять представления детей об ово​щах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе для здоровья человека природных вита​минов.

	
	Сравнение  двух равных групп предметов 
	• Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.

• Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.

• Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.

	
	Расскажи о любимых предметах
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке. Учить описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал

	
	Сравнение групп предметов, разных по цвету, форме.
	• Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.

• Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).

	
	У медведя во бору грибы, ягоды беру
	Закреплять знания детей о сезонных из​менениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных вита​минов для человека и животных.

	
	Круг, квадрат, треугольник  
	• Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

• Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже.

• Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.

	
	Моя семья 


	Ввести понятие «семья». Дать первоначальное представление о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа —дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям —членам семьи

	октябрь
	Высокий, низкий, выше, ниже.  
	• Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.

• Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

• Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.

	
	Прохождение экологической тропы
	Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окру​жающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.

	
	Налево, направо, слева, справа.
	• Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».

• Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем.

• Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.

	
	Петрушка идет трудиться
	Учить группировать предметы по назначению (удовлетворение потребности в трудовых действиях); воспитывать желание помогать взрослым

	
	Сравнение двух предметов по величине (длине, ширине, высоте)
	• Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.

• Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше – ниже.
• Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).

	
	Знакомство с декоративными птицами
	Дать детям представления о декоративных птицах. Показать детям особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями, животными.

	
	Счет в пределах  3 
	• Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».

• Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.

• Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.

	
	Мои друзья 
	Формировать понятия «друг», «дружба»; воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, побуждая их к добрым поступкам. Учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу

	ноябрь
	«Сколько?» «Который по счету?» 
	• Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».

• Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
• Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.

	
	Осенние посиделки
	Закреплять знания детей о сезонных из​менениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.

	
	Образование числа 4
	Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.

• Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.

• Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.

	
	Петрушка идет рисовать
	Продолжать учить группировать предметы по назначению; развивать любознательность

	
	Счет в пределах 4   
	Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

• Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

• Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно

	
	Скоро зима!
	Дать детям представления о жизни ди​ких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе.

Воспитывать заботливое отношение к животным.

	
	Образование числа5 
	Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на воспрос «Сколько?».

• Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.

• Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).

	
	Детский сад наш так хорош —лучше сада не найдешь
	Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, музыкальный и физкультурный залы; просторная кухня, медицинский кабинет. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду

	декабрь
	«Сколько?», «Который по счету?».


	• Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».

• Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».

• Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

	
	Дежурство в уголке природы
	Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к ухо​ду за растениями и животными.

	
	Сравнение двух групп предметов.
	Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.

• Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».

• Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).

	
	Петрушка — физкультурник
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению (удовлетворение потребностей в занятиях спортом); уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования; воспитывать наблюдательность

	
	Цилиндр. Различие между цилиндром и шаром  
	Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»

• Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.

• Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

	
	Почему растаяла Снегурочка?
	Расширять представления детей о свой​ствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причин​но-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.

	
	Счет и отсчет предметов в пределах 5 
	 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.

• Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.

• Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.

	
	Целевая прогулка «Что такое улица»
	Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание на дома, тротуар, проезжую часть. Продолжать закреплять название улицы, на которой находится детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут; объяснить, как важно знать свой адрес


	январь
	Значение слов далеко близко
	Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.

• Познакомить со значением слов далеко – близко.

• Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.

	
	Стайка снегирей на ветках рябины
	Расширять представления детей о мно​гообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их.

	
	Счет звуков в пределах 5.
	 Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

• Объяснить значение слов длинный, короче, самый короткий, длиннее, самый длинный.

• Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).

	
	Узнай все о себе, воздушный шарик
	Познакомить с резиной, ее качествами и свойствами. Учить устанавливать связи между материалом и способом его использования

	
	Счет предметов на ощупь в пределах 5
	Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

• Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.

• Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).

	
	В гости к деду Природоведу
	Расширять представления детей о зим​них явлениях в природе. Учить наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.

	февраль
	Счет предметов на ощупь в пределах 5
	Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

 Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
•Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​таты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.

	
	В мире стекла
	Помочь выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое); воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность

	
	Счет  движения в пределах 5.
	Учить считать движения в пределах 5.

 Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
 Учить сравнивать 4—5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​таты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.

	
	Рассматривание кролика
	Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.

	
	Геометри​ческие фигуры 
	Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).

 Упражнять в умении называть и различать знакомые геометри​ческие фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

 Совершенствовать представления о частях суток и их последова​тельности: утро, день, вечер, ночь.

	
	Наша армия 
	Дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества». Познакомить с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники)

	
	Вперед, назад, налево, направо
	Упражнять в умении воспроизводить указанное количество дви​жений (в пределах 5).

 Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).

 Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.

	
	Посадка лука
	Расширять представления детей об усло​виях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о пользе для здоровья человека природных витаминов. Формировать трудовые умения и навыки.

	март
	Самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	Закреплять умение двигаться в заданном направлении.

 Объяснить, что результат счета не зависит от величины предме​тов (в пределах 5).

•Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскла​дывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозна​чать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.

	
	В мире пластмассы
	Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы; помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, легкая, цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность

	
	Высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
	Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.

 Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​таты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
 Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.

	
	Мир комнатных растений
	Расширять представления детей о ком​натных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.

	
	Самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
	Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).

 Упражнять в умении сравнивать 4—5 предметов по высоте, рас​кладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
 Упражнять в умении различать и называть геометрические фигу​ры: куб, шар.

	
	В гостях у музыкального руководителя
	Познакомить с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Развивать эмоциональное, доброжелательное отношение к нему

	
	Результат счета
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).

 Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.

 Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.

	
	В гости к хозяйке луга
	Расширять представления детей о раз​нообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых.

	апрель
	Далеко — близко
	Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.

 Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.

 Совершенствовать представления о значении слов далеко — близко.

	
	Путешествие в прошлое кресла
	Закреплять знания о назначении предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло); развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма)

	
	«Сколько?», «Который по счету?»
	Закреплять навыки количественного и порядкового счета в преде​лах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д.

 Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.

	
	Поможем Незнайке вылепить посуду
	Расширять представления детей о свой​ствах природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и гли​ны. Формировать представления о том, что из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить из глины.

	
	Счет и отсчет предметов
	Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пре​делах 5).

 Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.

 Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

	
	Мое село. 
	Продолжать закреплять название родного города (поселка), знакомить с его достопримечательностями. Воспитывать чувство гордости за свой город (поселок)

	
	Сравнение предметов по величине
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).

 Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пре​делах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последова​тельности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
 Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обоз​начать пространственные направления относительно себя соответству​ющими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.

	
	Экологическая тропа весной
	Расширять представления детей о се​зонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тро​пы весной. Формировать бережное отношение к окружающей приро​де. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.

	май
	Образование числа
	Показать образование числа  на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами; учить считать в пределах 7.

• Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.

• Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.

	
	Путешествие в прошлое одежды 
	Дать понятие о том, что человек создает предметы для своей жизни; развивать ретроспективный взгляд на эти предметы (учить ориентироваться в прошлом и настоящем предметов одежды)

	
	«Сколько?» «Который по счету?».
	учить правильно, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».

• Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
• Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.

	
	Диагностические задания 1—2.
	Выявить представления об овощах и фруктах.

Выявить представления о растениях.

	
	Сравнение двух групп предметов.
	• Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».

• Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).

	
	Наш любимый плотник
	Познакомить детей с трудом плотника; с его деловыми и личностными качествами. Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду

	
	Счет и отсчет предметов 
	Упражнять в счете и отсчете предметов 

	
	Диагностические задания 3-4
	Выявить представления о домашних и диких животных.

Выявить представления о свойствах песка, воды и льда.


Учебный план.

	Организованная образовательная деятельность (количество)

	неделя
	месяц
	год

	2
	8
	68


2.6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа
Задачи: 

Развивающие: 
· Развитие свободного общения с взрослыми и детьми,овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 
· Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм
Образовательные: 
· Формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи
Воспитательные: 
· Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
· Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
	     Направления образовательной области
	                        Задачи

	Развитие речи
	Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьни​ков — проявлять инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения.

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы на​учиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать на​глядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим об​суждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характе​ризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и де​лать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружа​ющих.

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.

Помогать осваивать формы речевого этикета. Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об ин​тересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений.

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытово​го, природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать детей интересоваться смыслом слова.

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с ес​тественными интонациями.

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с опре​деленным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опреде​лять место звука в слове.

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласо​вании слов в предложении.

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилага​тельные в сравнительной и превосходной степени.

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, ис​пользовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и моно​логическую формы речи.

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседни​ками, воспитывать культуру речевого общения.

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать лите​ратурные тексты, драматизировать их

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содер​жании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых предложе​ний (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). Учить выделять последовательность звуков в простых словах.



	Художественная литература
	Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувс​твие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выра​зительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполни​тельские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.




	                                Формы образовательной деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	                                                               Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Беседа после чтения

· Рассматривание 

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Интегративная деятельность

· Чтение

· Беседа о прочитанном

· Игра-драматизация

· Показ настольного театра

· Разучивание стихотворений

· Театрализованная игра

· Режиссерская игра

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Решение проблемных ситуаций

· Разговор с детьми

· Создание коллекций

· Игра 
	· Ситуация общения в процессе режимных моментов

· Дидактическая игра

· Чтение (в том числе на прогулке)

· Словесная игра на прогулке

· Наблюдение на прогулке

· Труд 

· Игра на прогулке

· Ситуативный разговор

· Беседа 

· Беседа после чтения

· экскурсия

· Интегративная деятельность

· Разговор с детьми

· Разучивание стихов, потешек

· Сочинение загадок

· Проектная деятельность 

· Разновозрастное общение

· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра

· Подвижная игра с текстом

· Игровое общение

· Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

· Дидактическая игра




Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области

	сентябрь
	Беседа с детьми на тему "Надо ли учиться говорить?"
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.

	
	Звуковая культура речи: звуки с и сь ? 
	Объяснить детям артикуляцию звука с , поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи).

	
	Обучение рассказыванию: "Наша неваляшка"
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.

	
	Чтение стихотворения И. Бунина "Листопад".
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.

	октябрь
	Чтение сказки К. Чуковского "Телефон" 
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

	
	звуковая культура речи: звуки з и зь
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з , зь .

	
	Заучивание русской народной песенки "Тень-тень-потетень"
	Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.

	
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек 
	Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).

	ноябрь
	Чтение сказки "Три поросенка"
	Познакомить детей с английской сказкой "Три поросенка" (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.

	
	Звуковая культура речи: звук ц
	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц , ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.

	
	Рассказывание по картине "Собака со щенятами"  
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии.

	
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение "Что из чего?"
	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.

	декабрь
	Чтение детям русской народной сказки "Лисичка-сестричка и волк"
	Познакомить детей с русской народной сказкой "Лисичка-сестричка и волк" (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.

	
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме
	Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.

	
	Обучение рассказыванию по картине "Вот это снеговик!"
	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.

	
	Звуковая культура речи: звук ш
	Показать детям артикуляцию звука ш , учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш .

	январь
	Чтение детям русской народной сказки "Зимовье"
	Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой "Зимовье" (в обр. И. Соколова-Микитова).

	
	Звуковая культуры речи: звук ж
	Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж .

	
	Обучение рассказыванию по картине "Таня не боится мороза"
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.

	март
	Мини-викторина по сказ​кам К. Чуковского. Чтение про​изведения «Федорино горе».
	Помочь детям вспомнить названия и содержа​ние сказок К. Чуковского. Познакомить со сказ​кой «Федорино горе».



	
	Звуковая культура речи: звук н.
	Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолиро​ванно, в словах, стихах). Развивать фонематиче​ский слух детей.

	
	Составление рассказов по картине «На полянке».
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать формировать умение придумывать название картины.

	
	Урок вежливости.
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.

	апрель
	Готовимся встречать весну и Международный женский день.
	Познакомить детей со стихотворением А. Пле​щеева «Весна». Поупражнять в умении поздрав​лять женщин с праздником.

	
	Звуковая культура речи: звуки щ — ч
	Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ — ч.

	
	Русские сказки (мини​викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зерныш​ко».
	Помочь детям вспомнить названия и содер​жание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко».



	
	Составление рассказов по картине.
	Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рас​сказ по картине; поняли ли они, что значит озагла​вить картину.

	май
	Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка «Сказ​ка про Комара Комаровича — Длинный нос и про Мохнато-, го Мишу — Короткий хвост»
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так ува​жительно называет комара.



	
	Звуковая культура речи: звуки л, ль.
	Упражнять детей в четком произнесении зву​ка л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприя​тие — учить определять слова со звуками л, ль.

	
	Обучение рассказыванию: работа с картиной-матрицей и раздаточными картинками.
	Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.



	
	Заучивание стихотворе​ний
	Помочь детям запомнить и выразительно чи​тать одно из стихотворений. Заучивание стихо​творения Ю. Кушака «Олененок». Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сва​рить».


Учебный план.

	Неделя
	Месяц
	Год

	1
	4
	34


2.7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные разным видам искусства.
Задачи: 

Развивающие:
· Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 
· Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 
· Развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
· Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса 

· Развитие детского музыкально-художественного творчества
Образовательные: 
· Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства
· Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства
· Совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
·  Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами;
Воспитательные: 
· Воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
· Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
· Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 
· Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
·  Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 
· Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности
	Направления образовательной области
	                     Задачи

	Приобщение к искусству
	Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художест​венной деятельности.

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музы​ке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятель​ности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразитель​ное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, разви​вать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи при​летели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя об​разные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.).

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.).

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искус​ством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керами​ческими изделиями, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.).

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных со​оружений одинакового назначения. Формировать умение выделять оди​наковые части конструкции и особенности деталей.

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арка- турный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и дру​гие — в каждом городе свои.

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особен​ностях; формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п).

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самосто​ятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности.

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.).

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение раз​личать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).

Расширять представления о разнообразии народного искусства, ху​дожественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира).

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого.



	Изобразительная деятельность
	Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятель​ности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету.

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргумен​тированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей.

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окру​жающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески приме​нять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппли​кации, используя выразительные средства.

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитичес​кие способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стрем​ление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности созда​ваемого образа.

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать пред​меты по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке раз​ные материалы для создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сы​рому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при ри​совании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одни​ми пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувс​твовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюже​ты; учить создавать цвета и оттенки.

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, вклю​чающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в при​роде в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения коло​ристической гаммы рисунка.

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, разви​вать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изобра​жения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробы​шек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное твор​чество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на ос​нове того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция).

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пласти​ну, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответс​твующего пропорциям изображаемых предметов).

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной фор​мы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложен​ной гармошкой.

При создании образов поощрять применение разных приемов вы​резания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Про​должать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.).

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготов​лении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешал​ку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Прикладное творчество: работа с природным материалом. За​креплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение.

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.



	Конструктивно-модельная деятельность
	Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жи​лые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктив​ные решения на основе анализа существующих сооружений.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обя​занности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала. Учить детей соору​жать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс воз​ведения постройки.

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разно​образными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инс​трукции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами.

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пласт​массовых конструкторах).



	Музыкально-художественная деятельность
	Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус.

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и дина​мический слух.

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, раз​витию навыков движения под музыку.

Обучать игре на детских музыкальных инструментах.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высо​те в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формиро​вать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством компо​зиторов и музыкантов.

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую ко​ординацию.

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллектив​но, с музыкальным сопровождением и без него.

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно им​провизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и рит​мично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, укра​инские и т. д.).

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки ху​дожественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать разви​тию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполни​тельской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыж​ник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выра​зительно действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятель​но искать способ передачи в движениях музыкальных образов.

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкаль​ными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркес​тровой обработке.

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных му​зыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произве​дения в оркестре и в ансамбле.




	                                                        Формы образовательной деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

· Экспериментирование

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Тематические досуги

· Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

· Проектная деятельность 

· Создание коллекций 
	· Наблюдение

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Конструирование из песка

· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

· Создание коллекций
	· Украшение личных предметов 

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Самостоятельная изобразительная деятельность




Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области

Изобразительная деятельность.
	сентябрь
	«Яблоки и ягоды»   
	Закреплять умение лепить предметы круглой формы и разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего (поспели яблоки и ягоды). Воспитывать правильное отношение к результатам работы. 

	
	Рисование по замыслу. «Нарисуй картинку про лето». 


	Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка. 

	
	«Красивые флажки»  


	Учить детей действовать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета.

	
	«На яблоне поспели яблоки»
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него ветви, длинные и короткие. Учить детей передавать образ фруктового дерева. Закреплять приемы рисования карандашами. Учить быстрому приему рисования листвы. Подводить детей к эмоциональной оценке своих работ. 

	
	Лепка по замыслу  
	Закреплять умение лепить знакомые предметы, применяя усвоенные ранее приемы. Развивать инициативу, самостоятельность (поощрять лепку тех овощей, которые дети не лепили ранее) и творческие способности детей. 

	
	«Красивые цветы» 
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть промывать ее хорошо и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие. 

	
	«Укрась салфеточку»
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. Учить разрезать полоску пополам, предварительно сложив ее, правильно держать ножницы и правильно действовать ими. Развивать чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать части. 

	
	«Цветные шары (круглой и овальной формы)»
	Продолжать знакомить детей с приема​ми изображения предметов овальной и круглой формы; учить срав​нивать эти формы, выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко каса​ясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хороше​го результата.

	октябрь
	«Грибы» 
	Закреплять умение детей лепить знако​мые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскаты​вание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к об​разной оценке работ.

	
	«Золотая осень»
	Учить детей изображать осень. Упраж​нять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю лист​ву. Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бумажную сал​фетку и т.д.). Подводить детей к образной передаче явлений. Воспи​тывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.

	
	«Украшение платочка»
	Учить детей выделять углы, стороны ква​драта. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать ком​позиционные умения, восприятие цвета.

	
	«Сказочное дерево»
	Учить детей создавать в рисунке сказоч​ный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение де​рева. Учить закрашивать. Развивать воображение, творческие способ​ности, речь.

	
	«Угощение для кукол»
	Развивать у детей образные представле​ния, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы. Про​должать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стрем​ление делать что-то для других, формировать умение объединять ре​зультаты своей деятельности с работами сверстников.

	
	«Украшение фартука»
	Учить детей составлять на полоске бума​ги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цвето​вое восприятие, образные представления, творческие способности, во​ображение.

	
	«Лодки плывут по реке»

(«Рыбацкие лодки вышли в море», «Яхты на озере»)
	Учить детей создавать изображение пред​метов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.



	
	Рисование красками «Яички простые и золотые»
	Программное содержание. Закрепить знание овальной формы, по​нятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования оваль​ной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать ри​сунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.

	ноябрь
	«Сливы и лимоны»                 
	Продолжать обогащать представления де​тей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреп​лять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.

	
	Рисование по замыслу         
	Учить детей самостоятельно выбирать те​му своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творче​ские способности, воображение.

	
	«В нашем селе построен большой дом»
	Закреплять умение резать полоску бума​ги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать чувство про​порций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ.

	
	Декоративное рисование «Украшение свитера»

(Вариант. Рисование «Укрась юбку дымковской барышни»)
	Закреплять умение детей украшать пред​мет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знако​мые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезан​ную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу.



	
	«Разные рыбки»
	Учить передавать отличительные особен​ности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько от​личающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоен​ные приемы лепки.

	
	«Рыбки плавают в аквариуме»
	Учить детей изображать рыбок, плаваю​щих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, исполь​зуя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, твор​чество. Учить отмечать выразительные изображения.

	
	«Как мы все вместе набрали

полную корзину грибов» (Коллективная композиция)
	Учить детей срезать уголки квадрата, за​кругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подво​дить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.



	
	«Маленький гномик»
	Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка — лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треуголь​ный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной оценке готовых работ.

	декабрь
	«Девочка в зимней одежде»
	Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), пере​давать их с соблюдением пропорций.

	
	«Кто в каком домике живет»

(«У кого какой домик»)
	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить со​здавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квад​ратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рас​сказать детям о том, как человек заботится о животных.

	
	«Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать вооб​ражение, творчество, чувство композиции и цвета. Продолжать упраж​нять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т. д. Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять при​емы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.

	
	Рисование красками «Снегурочка»
	Учить детей изображать Снегурочку в шуб​ке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисо​вать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по вы​сыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.

	
	«Большая утка с утятами»

(Коллективная композиция)
	Продолжать знакомить детей с дымков​скими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и другие). Учить вьщелять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. Вы​звать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции.

	
	«Новогодние поздравительные открытки»
	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять техничес​кие приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, самостоя​тельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание пора​довать близких, положительный эмоциональный отклик на самосто​ятельно созданное изображение.

	
	«Бусы на елку»
	Закреплять знания детей о круглой и оваль​ной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.

	
	«Наша нарядная елка»
	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющи​мися книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, ак​куратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радос​ти при восприятии созданных рисунков.

	январь
	«Птичка»                                  
	Учить детей лепить из глины птичку, пе​редавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие ча​сти: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получив​шихся изображений, радоваться им.

	
	«Маленькой елочке холодно зимой»
	Учить детей передавать в рисунке не​сложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с удлинен​ными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. Разви​вать образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку.

	
	«В магазин привезли красивые пирамидки»
	Упражнять детей в вырезывании округ​лых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить подбирать цве​та, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому

	
	«Развесистое дерево»
	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвя​ми. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Разви​вать образное восприятие, воображение, творчество.

	
	«Вылепи, какое хочешь игрушечное животное»
	Учить детей самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение лепить, используя раз​ные приемы лепки. Воспитывать самостоятельность, активность. Раз​вивать воображение, умение рассказывать о созданном образе.

	
	«Нарисуй, какую хочешь игрушку»
	Развивать умение задумывать содержа​ние рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреп​лять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, вы​бирать понравившиеся, объяснять, что нравится. Воспитывать самостоятельность. Развивать творческие способности, воображение, умение рассказывать о созданном изображении. Формировать поло​жительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.

	февраль
	Летящие самолеты»
(Коллективная композиция)
	Учить детей правильно составлять изоб​ражения из деталей, находить место той или иной детали в общей ра​боте, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоуголь​ник), учить плавно, срезать его углы.

	
	«Красивая птичка»
	Учить детей рисовать птичку, переда​вая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, во​ображение. Расширять представления о красоте, образные представ​ления.

	
	«Хоровод»
	Учить детей изображать фигуру челове​ка, правильно передавая соотношение частей по величине, их распо​ложение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное восприятие. Продолжать развивать образные представления. Позна​комить с дымковской куклой.

	
	 «Украсим полосочку флажками»
	Закреплять умение детей рисовать пред​меты прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображе​ний. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции.

	
	«Вырежи и наклей красивый цветок» 
	Учить вырезывать и наклеивать краси​вый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, во​ображение. Воспитывать внимание к родным и близким.

	
	«Девочка пляшет»
	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять при​емы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к об​разной оценке изображений.

	
	Лепка по замыслу
	Продолжать развивать самостоятельность, воображение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккурат​но использовать материал.

	
	«Укрась свои игрушки»
	Развивать эстетическое восприятие. Про​должать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, коль​ца, точки, полосы. Закреплять представление детей о ярком, наряд​ном, праздничном колорите игрушек. Закреплять приемы рисования кистью.

	март
	«Красивый букет в подарок
всем женщинам в детском саду» (коллективная работа)
	Воспитывать желание порадовать окру​жающих, создать для них что-то красивое. Расширять образные пред​ставления детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. Продолжать фор​мировать навыки коллективного творчества. Вызывать чувство радо​сти от созданного изображения.

	
	«Расцвели красивые цветы»
	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о кра​соте.

	
	«Мисочка»
	Учить детей лепить, используя уже зна​комые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые — вдав​ливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.

	
	Декоративное рисование «Украсим кукле платьице»
	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение

	
	«Вырежи и наклей, что бывает круглое и овальное»
	Учить детей выбирать тему работы в со​ответствии с определенными условиями. Воспитывать умение дово​дить свой замысел до конца. Развивать творческие способности, во​ображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.

	
	«Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок»
	Продолжать учить детей рисовать четве​роногих животных. Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы. Учить сравнивать животных, видеть общее и различное. Развивать образные представления, воображение, творчество. Учить передавать сказочные образы. Закреплять приемы работы кистью и красками.

	
	«Козленочек»
	Учить детей лепить четвероногое живот​ное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. Развивать сенсомоторный опыт.

	
	«Как мы играли в подвижную игру „Бездомный заяц"»
	Развивать воображение детей. Формиро​вать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы жи​вотных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творчес​ким деятельностям.

	апрель
	«Вырежи и наклей что хочешь»
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспи​тывать самостоятельность, творчество.

	
	«Сказочный домик-теремок»
	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоя​тельность и творчество в изображении и украшении сказочного до​мика.

	
	«Чашечка»
	Учить детей лепить посуду, используя при​емы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края фор​мы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглажи​вания мест  скрепления.

	
	«Мое любимое солнышко»
	Развивать образные представления, во​ображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.

	
	«Загадки»
	Закреплять умение детей соотносить пло​ские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие де​тали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, об​разное восприятие, образные представления, воображение.

	
	«Дом, в котором ты живешь»
	Учить детей рисовать большой дом, пе​редавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жиз​ни. Вызывать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним.

	
	«Твоя любимая кукла»          
	Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположе​ние частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закра​шивании.

	
	«Мисочки для трех медведей»
	Учить детей лепить предметы одинако​вой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отра​батывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять ко​мочки, соответствующие величине будущих предметов. Учить созда​вать предметы для игры-драматизации по сказке

	май
	«Волшебный сад»
	Учить детей создавать коллективную ком​позицию, самостоятельно определяя содержание изображения (вол​шебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой; закруг​лять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.

	
	«Самолеты летят сквозь облака» 
	Учить детей изображать самолеты, летя​щие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положитель​ное эмоциональное отношение к созданным рисункам.

	
	«Как мы играли в подвижную игру „Прилет птиц“»
	Продолжать учить детей создавать в леп​ке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. За​креплять приемы лепки.

	
	«Нарисуй картинку про весну»
	Учить детей передавать в рисунке впе​чатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображе​ние на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности).

	
	«Красная Шапочка»
	Учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму пла​тья, головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), соблюдая соот​ношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и на​клеивать.

	
	Нарисуй, какую хочешь картинку»
	Учить детей задумывать содержание ри​сунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятель​ность, творчество.

	
	«Птичка клюет зернышки из блюдечка»
	Закреплять умение детей лепить знако​мые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сгла​живая места скрепления).

	
	«Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы»
	Развивать эстетическое восприятие, об​разные представления, творчество. Продолжать формировать положи​тельное эмоциональное отношение к занятиям изобразительной дея​тельностью, к созданным работам; доброжелательное отношение к работам сверстников. Закреплять приемы рисования разными мате​риалами (фломастерами, жирной пастелью, красками, цветными вос​ковыми мелками).


Учебный план изобразительной деятельности
	Организованная  образовательная деятельность (количество)

	неделя
	месяц
	год

	2
	8
	68


Музыкальная деятельность
	сентябрь
	Учимся слушать музыку
	- Научить правилам поведения на музыкальных занятиях и при  прослушивании музыки.

	
	Свойства музыкальных звуков.
	- Рассказать о свойствах музыкальных звуков.



	
	Игротека
	 - Закрепление пройденного материала.

	
	  Развиваем ритмический слух.
	-  Развивать ритмический слух.



	
	Слушатель и зритель.
	-  Дать понятие о слушателе и зрителе.



	
	Человеческий голос
	Познакомить с возможностями и строением голосового аппарата.



	
	Учимся различать звуки.
	- Научить детей различать звуки.



	
	Игротека
	 Закрепить пройденный материал.

	октябрь
	«песня – душа народа»


	Дать детям представление о жанре народной песни;

Формировать устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к русской народной музыке;

Воспитывать у детей преемственные качества: доброту, честность, справедливость, взаимовыручку

	
	Живые и механические звуки в музыке.
	Познакомить детей  понятиями: механическое звучание и живое исполнение музыки

	
	« О чем рассказывает музыка»
	- Познакомить детей с выразительными средствами музыки.



	
	Игротека
	 Закрепление пройденного ранее материала

	
	« Пение и речь»
	Рассказать о различии между пением и речью.

	
	Тембровая окраска звука
	Рассказать о тембре звуков.



	
	 « Настроение и характер музыки»
	- Дать детям понятие о характере музыки.



	
	Темп.
	- Раскрыть детям понятие « темп».

	ноябрь
	 « Длительность звука»
	- Дать понятие о длительности звука.

	
	«Мелодические звуки»
	- Дать понятие о мелодических звуках

	
	Нотные знаки, история возникновения.
	- Познакомить детей с историей возникновения нотных знаков.



	
	« Система записи музыкальных звуков»
	- Дать понятие о системе записи музыкальных звуков.

	
	 « Игротека»
	- Закрепление пройденного материала.

	
	« Ноги сами рвутся в пляс»
	- Познакомить детей с танцами разных стран.



	
	Ритмический рисунок
	- Дать понятие о ритмическом рисунке.

	
	Игротека.
	- Закрепление пройденного материала.

	декабрь
	«Экскурсия в огород» (инсценированное занятие)
	Приобщать детей к народному творчеству; 

Продолжать знакомить с растениями огорода, их значением для человека. 



	
	Как появились музыкальные инструменты
	Рассказать детям о возникновении музыкальных инструментов.



	
	Тембр – окраска звука
	Дать детям понятие о тембре звука.

	
	Как музыка может рассказывать без слов.
	Рассказать о выразительных свойствах музыки.



	
	Игротека
	Закрепление пройденного материала.

	
	«Погода зимой»


	Обобщить представление детей о сезонных изменениях в природе, показать, как с помощью разнообразных  средств художественной  выразительности можно передать состояние природы;

Способствовать обогащению эмоциональной – волевой сферы дошкольников.

	
	Игротека
	Повторение пройденного материала.

	
	«Зимнее настроение»


	Развивать эмоциональную сферу дошкольников; 

Формировать умение высказывать свои мысли связно, в соответствии с темой; 

Воспитывать музыкальный вкус на примере художественных и музыкальных произведений.

	январь
	Животные и птицы зимой.
	Дать детям сведения о том, как звери и птицы живут зимой; развивать художественные представления;

Воспитывать бережное отношение к природе.

	
	«Три поросенка»


	Через переживание детьми эмоционального содержания музыкальных произведений подводить к пониманию, что радостное, веселое настроение выражается в характере музыкального произведения.

	
	«Грустная песенка»
	С помощью определения характера музыкальных произведений

	
	«Мама»


	Через восприятие характера музыкальных произведений подводить детей к сознательному понимаю доброты, как основы отношений между людьми.

	
	«Машин сон»


	Развивать у детей умение вслушиваться в музыкальные образы, выражать свое отношение к ним.

	
	«Прекрасная фея»


	Через представление музыкальных образов развивать у детей элементарное музыкально – эстетическое сознание.

	февраль
	 «Русская изба»
	Приобщать детей к культурному наследию русского народа, к его обычаям и традициям

	
	«Ладушки в гостях у бабушки»


	Создать у детей эмоционально-приподнятое, радостное настроение.

Воспитывать любовь к устному народному творчеству через чтение потешек, исполнение колыбельных песен, участие в народных играх.

	
	«Сказка – ложь, да в ней намек.

              Добрым молодцам – урок»
	Познакомить детей  с литературным фольклорным наследием предков.



	
	« Потешки, прибаутки – народа шутки»
	Продолжать знакомство детей с фольклорным наследием русского народа.

	
	«Эх, балалаечка моя!»
	Рассказать детям о русских народных музыкальных инструментах.

	
	Игротека
	закрепление полученных знаний.

	
	Малыш в доме.
	Познакомить детей с традициями русского народа, с его творчеством.

	
	Колыбельные


	Продолжать знакомить детей с музыкальным фольклором 

Прививать детям желание слушать и исполнять колыбельные песни.

Воспитывать интерес к народным традициям.

	март
	 «Музыкальная мозаика весны»
	Расширять представления о весне и её признаках. 

Совершенствовать навыки звукоизвлечения, связывая их с необходимой выразительностью. 

Развивать умение владеть голосовым аппаратом, создавая шумовые композиции и звуков речи. 

Помогать детям ощутить радость творчества.

	
	 «Мир волшебных звуков»
	Привлечь внимание детей к богатству и разнообразию звуков (лечебные, лесные, сказочные). 

Развивать тонкость и чёткость слуха, фантазию и изобретательность в звукотворчестве. 

Прививать навыки музыкально-творческой импровизации.

	
	«Весенние цветы»
	Учить соотносить характерные признаки растения и харак​тер музыки; 
Развивать двигательную активность, творческие способнос​ти детей, умение высказывать свое мнение.

	
	«Весеннее настроение»
	Формировать умение вслушиваться в музыкальную ткань инструментального произведения

Учить самостоятельно определять характер и содержание музыкального произведения, эмоционально откликаться на него;

Расширять музыкальный кругозор, способствовать проявлению музыкально – творческих способностей;

Воспитывать культуру общения во время совместной деятельности.

	
	«Весенние месяцы»
	Дать детям сведения о характерных признаках каждого из весенних месяцев;

Развивать образность движений

Способствовать проявлению изобразительного творчества;

Развивать обобщенность восприятия явлений окружающего мира с помощью интеграции различных видов искусства.

	
	 «Весенние месяцы» (продолжение)
	Дать детям сведения о характерных признаках каждого из весенних месяцев;

Развивать образность движений

Способствовать проявлению изобразительного творчества;

Развивать обобщенность восприятия явлений окружающего мира с помощью интеграции различных видов искусства.

	
	«Весенние птицы»
	Дать детям понятия изобразительности в музыке.

Развивать память, речь, обогащать музыкально – слуховые впечатления детей.

Воспитывать бережное отношение к птицам.

	
	"Звуки и краски весны"


	Продолжать учить детей самостоятельно высказываться об услышанном музыкальном произведении (содержание, характер, выразительные особенности);

Учить детей находить и выделять приметы весны в окружающей природе и на картинах художников;

Уметь сопоставлять и сравнивать музыкальный и художественный образы;

Учить использовать в работе разный материал для точной передачи образа;

Развивать у детей воображение, слуховое и зрительное внимание, самостоятельность, выдержку; творческие проявления в живописи;

Формировать у детей экологическое сознание;

Воспитывать нравственные чувства (дружбы, взаимопомощи, патриотизма).

	апрель
	 «Кукляндия»
	Учить передавать в пластике музыкальный образ, используя разнообразные виды движений.

Развивать музыкальный слух, творческую свободу, умение согласовывать движения с музыкой. Закрепить умение самостоятельно перестраиваться в пространстве (становиться врассыпную, в общий круг, соблюдая интервалы).

 Тренировать слуховое внимание, волю ребенка, произвольность движений. 

Воспитывать коммуникативные навыки, умение сотрудничать в группе; доброжелательное отношение к сверстникам

	
	«Куклы»
	Учить чувствовать и понимать настроение музыки, передавать его в движениях, подбирать инструмент, соответствующий характеру музыки.

Учить различать жанр танца в музыке.

Развивать творческую фантазию, воображение.

Совершенствовать умение чувствовать своё тело и владеть им.

Обогащать музыкальные впечатления детей.

Развивать чувство ритма.

Закреплять навыки выполнения музыкально - ритмических движений, знакомить с новыми элементами русских плясок.

Активизировать детей, развивать речь, слуховое внимание, музыкальную память.

Совершенствовать умение объективно оценивать действия других детей.

	
	«Путешествие в страну Неболейка»
	Формировать правильную осанку, эластичность мышц, развивать чувство ритма, координацию движений, развивать память, мышление, воображение, двигательную активность. 

Снятие мышечного и психологического напряжения посредством танцевального движения.

	
	«Вылечим незнайку»


	1. Развивать познавательную активность детей в процессе формирования представлений о лекарственных растениях, о правилах их сбора, хранения и применения. Учить детей бережно относиться к «детям природы».

2. Добиваться четкости, ритмичности движений. Учить детей двигаться  поскоком легко, непринужденно.
3. Воспринимать веселый шуточный характер песни. Учить детей высказываться о характере, содержании песни.

4.Учить детей правильно передавать мелодию попевки. Учить детей самостоятельно находить нужную певческую интонацию, заканчивая ее на устойчивых звуках.

5. Улучшать качество пружинящего шага.

6. Упражнять в умении ходить «плетнем». Четко реагировать на начало и окончание музыкальных  фраз, согласовывать свои движения с действиями товарищей.

	
	«Дорога к доброму здоровью"


	1.Формировать представление о здоровье, как одной из главных ценностей жизни, выделить правила навыков культурно-гигиенического поведения, воспитывать интерес к здоровому образу жизни; создать радостное настроение. 

2.Самостоятельно выполнять движения легко, с небольшим продвижением и незначительным отскоком от пола.

3.Вырабатывать осанку и плавное движение рук.

4. Продолжить знакомство с народным творчеством, учить различать музыкально-игровые образы хоровода. Развивать творческие способности детей.

5.Учить детей  различать звуки по высоте. Осваивать приемы правильного звукоизвлечения.

6.Точно исполнять движения танца, в соответствии с изменением характера музыки.

7.Учить детей отражать в движении образы мышек, кошек.

	
	"Где прячется здоровье?"

	1.Воспитывать у детей желание заботиться о своём здоровье. Формировать представления детей о зависимости здоровья, от двигательной активности и закаливания. Уточнить знания о полезных свойствах воздуха с опорой на исследовательские действия. Продолжать учить осознанно подходить к своему питанию, уточнить знания о витаминной ценности продуктов поговорок о питании. 

2.Развивать познавательный интерес, мыслительную активность, воображение.

3. . Развивать умение высказываться об эмоционально-образном содержании музыки.

	
	 «Витамины для здоровья»
	1.Вызвать у детей желание заботится о своём здоровье.

2. Помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного питания, еда должна быть не только вкусной , но и полезной.

3.Воспитывать у детей желание заботится о своём здоровье.

4.Развивать внимание, мышление, воображение, активный и пассивный словарь.

	
	«Целебные звуки»


	1.Учить детей использовать звуки для своего развития и улучшения здоровья. 

2.Улучшать показатели функции внешнего дыхания, повышать эмоциональный тонус.

3.Слушать окружающую природу, чаще петь, заниматься звуковой дыхательной гимнастикой.

4.Продолжать учить детей соотносить певучий характер музыки плавностью своего шага, правильно выполнять сильный прямой галоп, в соответствии  со стремительным характером музыки.

5.Углублять знание детей о языке музыки, средствах музыкальной выразительности.

	май
	 «Целебная сила музыки»
	1.Формировать привычку к здоровому образу жизни и укреплению своего здоровья посредством здоровьесберегающих технологий во всех видах музыкальной деятельности.

2.Проджолжать учить детей использовать звуки для своего развития и улучшения здоровья.

3.Воспитывать у детей умение слушать музыку, эмоционально откликаться на неё.

4.Продолжать работу над чистотой интонирования в пении, правильно брать дыхание при пении песен. Продолжать развивать подвижность

	
	 «Мы идем по радуге»


	Учить детей использовать полученные знания по валеологии.

Способствовать профилактике простудных заболеваний по средствам массажа биологически активных точек. Закрепить навык носового дыхания.

Развивать коммуникативные качества, научить преодолевать барьеры в общении. Воспитывать ценностное отношение к своему здоровью.

Совершенствовать чистоту интонирования звука в высоком и низком регистрах. Развивать двигательное творчество детей в музыкальных играх и танцах. Продолжать работу над выразительным исполнением песни. Закрепить навык ритмичного выполнения движений под музыкальное сопровождение.

	
	«Детский альбом»
	Про​должить знакомство с творчеством П.И. Чайковского. 

Углублять эмоцио​нальную отзывчивость на пьесы раз​личного характера. 

Учить самостоя​тельно называть части музыкального произведения, его характер, вырази​тельные средства. 

Тренировать в уме​нии движениями выражать характер музыкального произведения.

	
	«Куклы»
	Формировать представление о том, что музыка передает разные        настроения, учить движениями показывать смену наст​роения в пьесе трехчастной формы. 

Вы​зывать желание выра​зительно (хором и по одному)     исполнять любимые песни.

	
	«Игра в лошадки»
	Раз​вивать умение узнавать известные пьесы по мелодии, выска​зываться об эмоциональ​но-образном    содержании музыки, ее изобразительности.

	
	 «Сладкая греза»

	Про​должать развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного ха​рактера, умение различать и называть их части (вступление, запев, припев, заключение), а также регистровое звучание, пропевать высокие и низкие звуки в пределах квинты. 

Учить воспроизводить простой и сложный ритмический рисунок, в том числе прохлопав и простучав его.

	
	«Народная тема в творчестве П.И.Чайковского»
	По​знакомить с различными вариантами народных песен и их обработками. 

Учить творчески использовать знакомые плясовые движения в свободных плясках, играх, импровизациях.

Про​должить работу над инсценировани​ем песен.

	
	«Молитвы»
	Учить воспринимать красоту автор​ской и народной музыки. 

Работать над расширением диапазона детского голоса, способствовать выравнива​нию его звучания при переходе от вы​соких звуков к низким, и наоборот. 

Тренировать в исполнении народных плясовых движений.


Учебный план по музыкальной деятельности
	Организованная образовательная деятельность

	неделя
	месяц
	год

	2
	8
	68


2.8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у воспитанников интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни
Задачи: 

Развивающие:
· Совершенствование умений и навыков в основных видах движений 
· Формирование правильной осанки
·  Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений 
· Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности
Оздоровительная: 
· Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 
· Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления
·  Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности
Воспитательные: 
· Воспитание красоты, грациозности, выразительности движений 

· Воспитание любви к спорту
	Направления образовательной области
	              Задачи

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упраж​нения для укрепления своих органов и систем. Формировать представления об активном отдыхе. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.



	Физическая культура
	Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естествен​ности, легкости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диа​гонали.

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равнять​ся в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указан​ном воспитателем темпе.

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равно​весии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспиты​вать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организован​ность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные иг​ры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие раз​витию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).




	                                                 Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 



	Формы работы

	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания


	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания


	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

· Двигательная активность в течение дня

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Самостоятельные спортивные игры и упражнения

· 


	сентябрь
	Ходьба и бег  колонной по одному,

 
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры, упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании

	
	Ходьба и бег  колонной по одному, 


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры, упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании

	
	Ходьба и бег  колонной по одному, 


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную, в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании  мяча двумя руками

	
	Отталкивание от пола, 
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.

	
	Отталкивание от пола,  
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.

	
	Ходьба и бег,  


	Упражнять в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.

	
	Ходьба колонной

	Упражнять в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.

	
	Ходьба колонной,  


	Упражнять в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.

	
	Ходьба колонной, 


	Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.

	
	Остановка по сигналу, 
	Продолжать учить останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

	
	Остановка по сигналу, 
	Продолжать учить останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

	
	Перебрасывание мяча друг другу, 
	Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер; упражнять в прыжках

	октябрь
	Равновесие при ходьбе, 
	 Развивать умение детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.

	
	Равновесие при ходьбе, 
	Развивать умение прыгать в длину с места; правильно занимать исходное положение и правильно выполнять замах при метании вдаль из свободной стойки (рука поднимается вверх и назад); совершенствовать навыки сохранения равновесия при ходьбе по ограниченной площади.

	
	Перебрасывание  мяча через сетку, 


	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.

	
	Место в шеренге,


	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега. Упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч. Закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.

	
	Прыжки в длину,  


	 Упражнять прыжкам в длину с активным взмахом руками вперед и вверх; закреплять умение сохранять равновесие в ходьбе по шесту, по узкой доске; совершенствовать навыки ползания; развивать фантазию.

	
	Ходьба с заданиями, 
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.

	
	Ходьба в колонне по одному,
	Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.

	
	Ходьба по ограниченной площади,   

.
	Упражнять в ходьбе по ограниченной площади, сохраняя равновесие; закреплять навыки ползания, прыжков на двух ногах через гимнастические палки; развивать умение разгадывать загадки.

	
	Ходьба и бег между предметами,  


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках на двух ногах.

	
	Место в колонне, 


	Развивать умение детей находить свое место в колонне после ходьбы и бега. Повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.

	
	Метание на дальность, 
	Развивать умение метать шишки на дальность, разгадывать загадки; развивать глазомер, фантазию; закреплять умение сохранять равновесие при ходьбе между кубиками.

	
	 Ходьба и бег колонной по одному,
	 Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.

	ноябрь
	Ходьба и бег с изменением направления движения, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, ходьбе и беге между предметами. Закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре. Упражнять в прыжках на двух ногах.

	
	Равновесие при ходьбе, 
	 Закреплять умение сохранять равновесие при ходьбе по ограниченной площади; закреплять навыки лазания по гимнастической стенке; совершенствовать навыки ходьбы и бега.

	
	Ходьба и бег с изменением направления движения, 
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры; повторить упражнение в прыжках.

	
	Бег по кругу,


	Учить детей ходить и бегать по кругу, взявшись за руки. Упражнять в ходьбе и беге на носках. Продолжать учить приземляться на полусогнутые ноги. Упражнять в перебрасывании мяча друг другу

	
	Пролазание под препятствием,  
	Закреплять умение подлезать под припятствие ограниченной высоты (в приседе, в положении лежа); совершенствовать навыки сохранения равновесия при ходьбе по ограниченной площади.

	
	Ходьба колонной по одному,
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, выполняя задания для рук, беге с перешагиванием через шнуры. Закреплять умение детей действовать с мячом по сигналу воспитателя.

	
	Ходьба и бег с изменением направления движения, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.

	
	Равновесие при ходьбе,  
	Закреплять умение сохранять равновесие при ходьбе по ограниченной площади, прыгать на двух ногах, пролезать в обруч, не задевая верхний край спиной и пол – руками; совершенствовать навыки выполнения упражнений с обручами.

	
	Ходьба между предметами, 
	Упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.

	
	Ходьба и беге с остановкой по сигналу, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании  на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; закреплять умение сохранять устойчивое равновесие и правильную осанку в ходьбе.

	
	Виды ходьбы, 
	Учить разнообразным видам ходьбы; совершенствовать навыки ползания и прыжков на двух ногах с продвижением вперед.

	
	Водьбе и беге по кругу, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки (из колонны); Повторять ходьбу и бег с установкой по сигналу воспитателя; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках

	декабрь
	 Равновесие


	 Закреплять умение сохранять устойчивое равновесие и правильную осанку в ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию
движений в прыжках через препятствие.

	
	Подлезание под дугу, 


	Закреплять умение подлезать под дугу; совершенствовать навыки прыжков в длину.

	
	Ходьба и бег между сооружениями,

 
	Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении действовать по сигналу воспитателя.

	
	Перестроение в пары на месте, 
	Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в мягком приземлении на полусогнутые ноги; закреплять умение прокатывать мяч, развивая глазомер.

	
	Прокатывание мяча,  
	Закреплять умение прокатывать мяч, развивая глазомер. 

	
	Ступающий шаг.

 
	Развивать умение брать лопатки для снега и переносить их к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.

	
	Ходьба в колонне по одному,
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному; развивать умение ловить мяч, брошенный товарищем. Упражнять в ползании на четвереньках на повышенной опоре.

	
	Прыжки на двух ногах. 
	Закреплять умение прыгать на двух ногах; навыки выполнения упражнений с обручами.

	
	Метание на дальность, 
	Упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.

	
	Перестроение в пары,.
	Закреплять умение детей перестраиваться в пары из колонны по одному. Уметь находить свое место в колонне. Учить правильному хвату рук за края доски при ползании на животе; упражнять в умении сохранять равновесие в ходьбе на повышенной опоре.

	
	Ходьба между предметами, 
	Закреплять навыки ходьбы между предметами, сохраняя равновесие.

	
	Метание на дальность, 
	Упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.

	январь
	Ходьба и бегу между предметами


	Продолжать учить детей ходьбе и бегу между предметами; развивать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу; учить забрасывать мяч в кольцо;  

	
	Прокатывание мяча, 
	 Закреплять умение прокатывать мяч ногой между предметами; развивать глазомер.      

	
	Игры
	Повторение игровых упражнений на закрепление.

	
	Ходьба и бег между предметами 
	Продолжать учить ходьбе и бегу между предметами; развивать умение перебрасывать мяч друг другу; повторить задание в равновесии; воспитывать целеустремленность.

	
	Ходьба и бег между предметами,  


	Продолжать учить ходьбе и бегу между предметами; развивать умение перебрасывать мяч друг другу; повторить задание в равновесии; воспитывать целеустремленность.

	
	Бег и прыжки 
	Упражнять в беге и прыжках вокруг снеговика.

	
	Перестроение в пары 
	Закреплять умение детей перестраиваться в пары из колонны по одному. Уметь находить свое место в колонне. Учить правильному хвату рук за края доски при ползании на животе; упражнять в умении сохранять равновесие в ходьбе на повышенной опоре.

	
	Ходьба и бег между предметами 
	Продолжать учить ходьбе и бегу между предметами; развивать умение перебрасывать мяч друг другу; повторить задание в равновесии; воспитывать целеустремленность.

	
	Игры 
	Повторение игровых упражнений на закрепление

	февраль
	Ходьба и бег между предметами 
	 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в рав​новесии; повторить задание в прыжках.



	
	Ходьба и бег между предметами, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в рав​новесии; повторить задание в прыжках.

	
	Метание в цель, 
	Повторить метание снежков в цель, игровые задания на сан​ках.



	
	Ходьба с выполнением заданий
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по коман​де воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.



	
	Ходьба с выполнением заданий 
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по коман​де воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.



	
	Игры

 
	Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками.



	
	Ходьба и бег врассыпную 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предме​тами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четве​реньках.

	
	Ходьба и бег врассыпную, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предме​тами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четве​реньках.

	
	Метание на дальность 
	Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках с горки.



	
	Ходьба с изменением направления движения 
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.

	
	Ходьба с изменением направления движения 
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.

	
	Метание снежков, 
	Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые упражнения.



	март
	Ходьба и бег по кругу.
	 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением на​правления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в рав​новесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег по кругу, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением на​правления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в рав​новесии и прыжках.

	
	Метание в цель 
	Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; yпpажнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя

	
	Ходьба с выполнением заданий
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по коман​де воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сет​ку; повторить ходьбу и бег врассыпную.

	
	Ходьба с выполнением заданий
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по коман​де воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сет​ку; повторить ходьбу и бег врассыпную.

	
	Ходьба с изменением направления движения 
	Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьба с изменением направления движения, в беге в медленном гемме и. 1 минуты, в чередовании с ходьбой.

	
	Ходьба и бег по кругу 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с вы​полнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.

	
	Ходьба и бег по кругу 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с вы​полнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.

	
	Бег на выносливость, 
	Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и бек между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попере менно).

	
	 Бег на выносливость 
	Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и бек между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попере менно).

	
	Бег на выносливость, 
	Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и бек между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попере менно).

	
	Упражнения с мячом 
	Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и корот​ким шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.

	апрель
	Ходьба и бег в колонне.
	 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходь​бе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег в колонне 
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходь​бе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег с поиском 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.

	
	Ходьба и бег по кругу 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыж​ках в длину с места.

	
	Ходьба и бег по кругу 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыж​ках в длину с места.

	
	Задания по сигналу 
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу вос​питателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, по​вторить ползание на четвереньках.

	
	Ходьба с выполнением заданий 
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу вос​питателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, по​вторить ползание на четвереньках.

	
	Ходьба с выполнением заданий
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу вос​питателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, по​вторить ползание на четвереньках.

	
	Ходьба и бег врассыпную 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить уп​ражнения в равновесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег врассыпную 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить уп​ражнения в равновесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег врассыпную, 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить уп​ражнения в равновесии и прыжках.

	
	Ходьба и бег между предметами,
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.

	май
	Ходьба парами 


	 Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчиво- IU равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.

	
	Ходьба парами 


	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчиво- IU равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.

	
	Ходьба колонной по одному 
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередова​нии с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.

	
	Прыж​ки в длину

	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыж​ках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

	
	Прыж​ки в длину

	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыж​ках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

	
	Ходьба с остановкой по сигналу 
	Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспита​теля; ходьбе и бегу по кругу; повторить задания с бегом и прыжками.

	
	 Бег врассыпную

	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колеи, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.

	
	Бег врассыпную 


	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колеи, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.

	май
	Ходьба и бег парами 
	Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыж​ки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.

	
	Ходьба и бег с выполнением заданий, 
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опо​ре в прыжках.

	
	Ходьба и бег с выполнением заданий, 


	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опо​ре в прыжках.

	
	Ходьба и бег с изменением движения
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом прыжками и бегом.


Учебный план.

	Организованная образовательная деятельность

	неделя
	месяц
	год

	3
	12
	102


2.9. РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само-

регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Содержание психолого - педагогической работы
Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.).

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей.

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников.

Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Взаимодействие взрослого и ребенка в игре

	Взрослый
	Ребенок

	1 этап

	• Создает предметно — пространственную среду. 
	• Получает удовольствие от совместной игры со взрослым. 

	                    • Обогащают предметно — пространственную среду. 
                    • Устанавливают взаимодействия между персонажами.

	• Задает и распределяет роли. 
• Берет главную роль. 
• Обговаривает игровые действия персонажей. 
• Осуществляет прямое руководство игрой. 
	

	2 этап

	• Создает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает и развивает сюжет. 
• Привлекает к выполнению главной роли кого-либо из детей или в течение игры передает эту роль другому ребенку,
	• Придумывает и развивает сюжет. 
• Создает предметно - пространственную среду.

	3 этап

	1. Наблюдает за игрой детей с включением в нее с определенной целью: 
• Обогатить сюжет, 
• Разнообразить игровые действия, 
• Ввести правила, 
• Активизировать ролевой диалог, 
• Обогатить ролевое взаимодействие, 
• Обогатить образы, 
• Ввести предметы — заместители. 
П. Наблюдает за игрой детей и фиксирует вопросы, которые требуют доработки. 
	• Осуществляет ролевое взаимодействие. 
• Осуществляет игровые действия, характерные для персонажей 




                                 Примерный перечень основных движений,

подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким ша-гом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границзала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнениемзаданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании сбегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего.

Упражнения в равновесии. Ходьба между линиями (расстояние 10–15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5–3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1–1,5 минуты. Бег на расстояние 40–60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5–6 секунд; к концу года).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2–3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2–3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4–5 линий, расстояние между которыми 40–50 см. Прыжки через 2–3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5–10 см. Прыжки с высоты 20–25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручейдруг другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3–4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2–2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5–2 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за голову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного прессаи ног. Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед напятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4–5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5–7 секунд).

Спортивные упражнения

Катание на санках. Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее, подниматься с санками на гору.

Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.

Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.

Подвижные игры

С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается».

С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята».

С бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору» и др.

3.Организационный раздел.
3.1..Формы взаимодействия с родителями. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы группы на родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы;

· ознакомление родителей с содержанием работы группы , направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Реальное участие родителей

в жизни группы
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении группы
	- участие в работе родительского комитета.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе группы, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство


	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности


	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану
1 раз в год


3.2.. Предметно - развивающая среда.
	Название центра
	Содержание зон 

	Физкуль-турно-оздорови-тельный
	Коврики , дорожки массажные; шнур длинный, короткий; набивные  мешочки для бросания; обручи диаметром40-50см,54-65см; мячи резиновые разных диаметров; шарик пластмассовый(диаметр 4 см); мячи массажные; ленты с кольцом; атрибутика к подвижным играм (шапочки, медали -эмблемы); флажки, платочки; султанчики; кубики; погремушки; шишки; шары; плоскостные дорожки; ребристая доска; дуги; кегли; нестандартное оборудование; 

	 центр познания
	Самообучающие  игрушки (различные составные игрушки, которые требуют соотнесения размеров, форм или цветов разных деталей);геометрические плоскостные фигуры  и объёмные формы. Различные по цвету, размеру ( шар, куб, круг, квадрат); лото, домино; числовой ряд;

цветные счётные палочки, логические блоки;коробочки с условными символами «рукотворный мир» и «природный мир»;

алгоритм описания предмета: принадлежность к природному и рукотворному миру, цвет, форма , основные части, размер, вес, материал, назначение;карточки с изображением предметов, изготовленных из разных материалов;предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок(одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии);картинки с изображением последовательности событий;иллюстрации с изображением предметов, используемых детьми в самообслуживании, процессов самообслуживания;иллюстрации, изображающие деятельность людей( детей и взрослых) на различных отрезках времени;наборы иллюстраций и предметов в форме единственного и множественного числа;песочные и чашечные весы;

числовые карточки; мелкая и крупная геометрическая мозаика;

материал на развитие мелкой моторики кистей рук; наборы разрезных и парных картинок;кубики с предметными сюжетными картинками;коробки или ящики с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических фигур;

рамки-вкладыши с геометрическими формами, разными по величине;

игры на интеллектуальное и сенсорное развитие;настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания.

	Центр природы
	Дидактическая кукла с набором одежды по временам года; коллекция камней, семян; игротека экологических развивающих игр;библиотека познавательной природоведческой литературы;картины-пейзажи по временам года; иллюстрации , изображающие различные состояния погоды;

комнатные растения;реалистические игрушки-животные;муляжи овощей и фруктов;календарь погоды и природы;

материал для развития трудовых навыков;

иллюстрации с изображением растений, животных, сезонных состояний растений и животных, трудовых действий взрослых;

дидактические игры природоведческой тематики;дидактические игры на основные правила поведения человека в экосистемах.

	Центр конструирования
	Конструкторы разного размера;

фигурки  для обыгрывания животных, людей и т.д.;образцы построек, схемы построек;игрушки бытовой тематики;

строительный материал из коробок разной величины;напольный конструктор, к нему для обыгрывания крупные транспортные игрушки и т.д.;настольный строительный конструктор;машинки.

	Центр игры  
	Сюжетные игрушки, изображающие животных и их детенышей;игрушки транспортные;игрушки, изображающие предметы труда и быта; предметы – заместители;ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым ;

игрушки – животные;дидактические куклы;

русские народные дидактические игрушки;

разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр и атрибуты к ним;одежда для ряжения; плечики для одежды;

зеркало;бижутерия из различных материалов;игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия; 

	Центр музыки
	Игрушки – музыкальные инструменты (пианино, гармошка, гитара, погремушки, барабан, бубен, дудочка, металлофон, треугольники, ритмические палочки, колокольчики и т. д.);картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях;

музыкальные игрушки: неваляшки, музыкальные молоточки, шумелки, стучалки, пищалки;магнитофон;

в аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений, произведений народной музыки и песенного фольклора, колыбельных, записи звуков природы;

альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов;



	Центр книг  
	Детские книги: произведения русского фольклора ( частушки, потешки, песенки, народные сказки о животных), произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов;

иллюстрации к детским произведениям, игрушки , изображающие сказочных персонажей;иллюстрации  по обобщающим понятиям;альбомы или подборка иллюстраций по темам: «Сезоны», «Семья», «Животные», «Птицы»;сюжетные картинки;выставка: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников;литературные игры, игры с грамматическим содержанием;

портреты писателей и поэтов;

книжки-раскраски,книжные иллюстрации в соответствии с сюжетом сказки.

	Центр творчества  
	альбомы с рисунками или фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства;

репродукции картин, иллюстраций из детских книг по теме, которую запланировали на ближайшее будущее, и той теме, которую дети уже освоили ;

скульптура малых форм, изображающая животных;

заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы, различные предметы, животные);

бумага тонкая и плотная, рулон простых белых обоев, картон;

цветные карандаши, гуашь;

круглые кисти, подставка под кисти;

цветные мелки, восковые мелки, доски для рисования мелом;

салфетки из ткани ,хорошо впитывающей воду;

готовые формы для выкладывания и наклеивания;

рисунки-иллюстрации знакомых детям предметов, животных;

щетинные кисти для клея, розетки для клея;

печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров;

пластины , на которых дети кладут фигуры для намазывания клеем;

стена творчества (для рисования);

палочки для нанесения рисунка на глине;

альбомы для раскрашивания;

книжная графика (иллюстрация к детским книгам);

живописные картины (натюрморт – цветы, фрукты, овощи);

фоны разного цвета, размера и формы (прямоугольник, круг, овал).



	
	


3.3. Организация режима пребывания детей в группе 

Режим дня на теплый период года.

	Режимные моменты
	время

	Приём, осмотр детей
	8.15 – 8.55

	Утренняя гимнастика
	8.55 – 9.05

	Завтрак
	9.05 – 9.25

	Подготовка к прогулке
	9.25 – 9.40

	Организованная образовательная деятельность на участке
	9.40– 10.05

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.05 – 12.05

	Возвращение с прогулки
	12.05 – 12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 – 12.40

	Подготовка ко сну
	12.40– 12.55

	Дневной сон
	12.55 – 15.00

	Подъём
	15.00 – 15.30

	Игры
	15.30– 16.00

	Полдник
	16.00 – 16.15

	Прогулка
	16.30 – 18.00

	Уход домой
	18.00 – 18.15


Режим дня на холодный период года.

	Режимные моменты
	время

	Приём, осмотр детей
	8.15 – 8.50

	Утренняя гимнастика
	8.50 – 9.00

	Завтрак
	9.00– 9.20

	Подготовка к организованной деятельности
	9.20– 9.30

	Организованная образовательная деятельность 
	9.30-11.00


	Подготовка к прогулке
	11.10 – 11.30

	Прогулка
	11.30- 12.30

	Возвращение с прогулки
	12.30 – 12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.45 – 13.15

	Подготовка ко сну
	13.15– 13.30

	Дневной сон
	13.30– 15.00

	Подъём
	15.00 – 15.30

	Игры
	15.30– 16.00

	Полдник
	16.00 – 16.15

	Прогулка
	16.30 – 18.00

	Уход домой
	18.00 – 18.15


3.4. Режим питания.
	завтрак
	обед
	полдник

	9.00
	13.45
	16.00


3.5. Двигательный режим 
	Формы организации
	Время
	Ответственные

	Организованная  образовательная деятельность
	3 ООД в неделю
	воспитатели

	Зарядка. Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	воспитатели музыкальный руководитель


	Физкультминутки 
	2-3 мин.
	воспитатели

	Взбадривающая гимнастика после дневного сна.
	5-10 минут
	воспитатели

	Подвижные игры
	Не менее 2-4 раз в день

6-10 минут
	воспитатели
воспитатели

	Спортивные  упражнения


	Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю
	воспитатели

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно по подгруппам
	воспитатели

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 

до 20 мин
	воспитатели

	Физкультурный праздник
	2 раз в год

до 45минут


	воспитатели
музыкальный руководитель



	День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал
	воспитатели

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	воспитатели


3.6.  Перечень учебно-методического обеспечения
	Автор
	Название
	Издательство
	год изд.

	Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса
	Проектная деятельность дошкольников
	
	

	Т.С. Комарова
	Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа
	
	

	Л.И. Пензулаева
	Физическая культура в детском саду. Подготовительная  группа.
	
	

	Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов
	Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. (Для занятий с детьми 4-7 лет)
	
	

	И.А.Помораева, В.А. Позина
	Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная группа.
	
	

	Л.В. Куцакова
	Конструирование из строительного материала. Подготовительная группа.
	
	

	Ю.В. Карпова
	Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-7 лет
	
	

	В.В. Гербова
	Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа.
	
	

	О.В. Дыбина
	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная группа.
	 
	

	О.А. Соломенникова
	Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа.
	
	

	И.А. Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду.

Подготовительная  группа
	
	

	О.П.Радынова
	Сказка в музыке. Музыкальные инструменты.
	
	

	О.П.Радынова
	Музыка о животных и птицах.
	
	

	О.П.Радынова
	Песня. Танец. Марш.
	
	

	О.П.Радынова
	Настороения, чувства в музыке.
	
	

	И.П.Равчеева
	Организация, проведение и формы музыкальных игр.
	
	

	Е.А.Бабенкова, Т.М. Параничева
	Подвижные игры на прогулке.
	
	

	С.В. Болушевский
	Большая книга научных опытов.
	
	

	С.Вохринцева
	Клендарь природы окружающий мир 6-7 лет
	
	

	Т.В.Гулидова
	Проектная деятельность в детском саду
	
	

	С.В. Чиркова
	Родительские собрания в детском саду подготовительная группа
	
	

	О.П. Радынова
	Природа и музыка.
	
	

	
	Рассказы по картинкам Мой дом.
	
	

	
	Рассказы по картинкам Времена года.
	
	

	
	Рассказы по картинкам Распорядок дня.
	
	

	
	Рассказы по картинкам Кем быть?
	
	

	
	Рассказы по картинкам Родная природа.
	
	

	
	Рассказы по картинкам Защитники отечества
	
	

	
	Рассказы по картинкам Великая Отечественная Война в произведениях художников
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Безопасность дома и на улице.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Еда и напитки.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Герои русских сказок.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Овощи и фрукты.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Посуда.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Что такое хорошо и что такое плохо.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Одежда.
	
	

	
	Уроки для самых маленьких.

Уроки безопасности.
	
	


РАЗДЕЛ 4. Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3до 8 лет»

4.1 Целевой раздел

Современные представления о сущности культуры безопасности и под​ходах к ее формированию, принципы дошкольного образования, отраженные в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного об​разования (ФГОС ДО), задачи системы образования в целом определяют цели и задачи реализации парциальной программы.
Цель программы — формирование у дошкольников основ культуры без​опасности, определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно дей​ствовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неорди​нарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы соб​ственной безопасности.
Задачи реализации программы:
1.  обеспечение овладения ребенком основными культурными способами без​опасного осуществления различных видов деятельности, формирование уме​ний, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопас​ного поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения;

 формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, се​мейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде;
2.  развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществ​лять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопас​ности для себя и окружающих, соответствия требованиям со стороны взрос​лых, первичным ценностным представлениям, элементарным общепринятым нормам;

3.  развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их воз​можные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную ситуа​ции;

4.  развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении кон​структивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения в зависимости от ситуации;

5.  формирование умения применять освоенные знания и способы дея​тельности для решения новых задач (проблем), преобразовывать спосо​бы решения задач (проблем) в соответствии с особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей пове​дения);

4.1.1. Принципы отбора содержания программы:
- принцип научности, обеспечивающий объективность предлагаемой вниманию детей информации; представленность в содержании программы всех компонентов структуры культуры безопасности (системность содержа​ния); соответствие основным положениям культурологического, аксеологиче- ского, личностно ориентированного, системно-структурного, синергетическо​го, полисубъектного и комплексного подходов;

- принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотно​шение компонентов содержания, ориентированных на развитие когнитивной, эмоционально-чувственной и поведенческой сфер личности дошкольника;

-принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов со​держания, обеспечивающих становление субъективного отношения к во​просам личной безопасности, безопасности окружающих людей и приро​ды (формирование культуры безопасности на уровне индивида); развитие мотивационно-потребностной, эмоционально-волевой и познавательной сфер личности (формирование культуры безопасности на уровне субъекта); ста​новление ценностно-смыслового, ответственного отношения к выбору и осу​ществлению безопасного поведения (формирование культуры безопасности на уровне личности); формирование сознания безопасной жизнедеятельности (развитие культуры безопасности на уровне индивидуальности, куль- туротворчества);
- принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприя​тия, самостоятельности, направленность интересов и др.) на каждом этапе раз​вития детей;

- принцип событийности, определяющий возможности содержания как основы созидательного, взаиморазвивающего общения детей и взрослых;

-принцип концентричности содержания, определяющий постановку различных задач при изучении одних и тех же разделов программы в разные возрастные периоды;

-принцип антропоцентрической направленности интеграции содержа​ния образовательных областей, предполагающий применение знаний (навы​ков, компетенций, опыта), полученных в ходе его освоения, в процессе форми​рования культуры безопасности; активность ребенка в образовательном про​цессе.

4.1.2. Возрастные особенности, определяющие задачи, выбор форм и мето​дов обучения, воспитания, развития детей

Движения детей средней группы становятся все более осмысленными, ак​тивно развиваются моторные функции. Дети с интересом упражняются в вы​полнении сложных для них движений, стремятся проявить скоростные каче​ства, ловкость, точность выполнения движения, задания. На 5-м году жизни дошкольники учатся выполнять ходьбу на лыжах, катание на санках, скольже​ние по ледяным дорожкам, ездить на велосипеде, самокате. При этом они дале​ко не всегда способны соизмерять свои возможности и поставленные перед со​бой задачи. Это требует повышенного внимания взрослых к двигательной де​ятельности детей.
Подражание продолжает функционировать как основной механизм разви​тия личности. Общение дошкольников со взрослым приобретает личностные формы, внеситуативный характер. Дети могут включиться в разговор на отвле​ченные темы, с интересом обсуждают свое поведение, поступки других людей, оценивают их с точки зрения соответствия знакомым правилам (в том числе требованиям безопасности). При этом самооценка становится более объектив​ной, чем во второй младшей группе, но в большей мере дошкольники ориенти​руются на оценки взрослых. Главным мотивом общения со взрослыми остает​ся познание окружающего мира и осознание происходящего.
Вместе с этим дети все в большей мере предпочитают общение со сверстни​ками, дифференцированно подходят к выбору партнеров, применяют и прове​ряют в различных ситуациях предложенные взрослым нормы. Сверстники ста​новятся фактором развития личности ребенка, возникает познание себя через других людей, в ходе сравнения с ними, формируется самооценка. В меньшей степени, чем ранее, проявляется эгоцентризм детского мышления, возникает способность понимать эмоциональное состояние другого человека, проявлять чувства, различать свои желания и требования других людей.
Ведущим становится наглядно-образное мышление, совершенствуются зри​тельное, слуховое, восприятие, осязание. Память приобретает черты произволь​ности, но запоминание и воспроизведение в наибольшей мере зависят от мо​тивации ребенка. Основным механизмом долговременной памяти становится связь запоминаемого с эмоциональными переживаниями. Восприятие становит​ся более осмысленным. Уровень развития воображения позволяет планировать действия на основе элементарного прогнозирования. Это качество становит​ся трамплином для общего развития детей, значительно расширяет возможно​сти образовательного процесса, но требует повышенного внимания со стороны взрослых — дошкольники, создавая воображаемые ситуации, способны путать их с реальностью.
Внимание становится произвольным, растет его устойчивость, формиру​ется произвольность деятельности и поведения, возникает иерархия мотивов. Целеустремленность начинает приобретать общественную направленность.
На качественно новый уровень выходят сюжетно-ролевые игры (дошколь​ники пятого года жизни переориентируются с действий с предметами на ими​тацию взаимоотношений между людьми) и трудовая деятельность
4.1.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПАРЦИАЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ
· знаком с элементарными правилами безопасного поведения в помещении, в общественных местах, на игровой площадке, в различных погодных и при​родных условиях, при контактах с домашними и бездомными животными, с не​знакомыми людьми; с Правилами дорожного движения; осознанно подчиняет​ся правилам, стремится соблюдать их;
·  стремится соблюдать знакомые правила, делает это вне зависимости от внешнего контроля;
· знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает навыками их безопасного использования;
· знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками;
· имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, способах их избегания, выхода из них.
4.2.  Содержательный раздел
4.2.1. Содержание образовательного процесса:
Природа и безопасность
Тактика обучения воспитанников средней группы связана с двумя их воз​растными особенностями: дети охотно выполняют правила, стараются быть правилосообразными, но не всегда могут оценить соответствие своих дей​ствий правилам. Вместе с этим начина​ется обучение правильному, безопасному выполнению доступных детям дей​ствий в природе. Это элементарные трудовые действия по уходу за растения​ми и животными, по организации наблюдения за ними, грамотные действия во время и после дождя, грозы, в метель, во время гололеда.
Организуется знакомство с элементарными правилами безопасного пове​дения в лесу, у реки, на морском побережье. При этом акцент делается не на изучение потенциальных опасностей, связанных с данными природными сооб​ществами, а на сохранение контакта со взрослыми, строгое соблюдение требо​вания совместного с ними осуществления действий.
Педагог знакомит дошкольников с правилами поведения при встрече с до​машними и бездомными животными. Поскольку детям 4—5 лет бывает труд​но научиться отличать потенциально опасных животных (ядовитые змеи, пау​ки, клещи, жалящие насекомые и др.), запомнить конкретные правила поведе​ния при встрече с каждым из видов животных, осуществляются ознакомление с общими правилами избегания опасности и помощь в освоении соответству​ющих действий.
Благодаря становлению игровой деятельности появляется возможность организовывать отработку различных действий в природе в игровой форме. Участвуя в сюжетно-ролевых играх на правах партнера, педагог может пред​лагать обыграть различные ситуации, инициировать развитие сюжета, требу​ющее применения определенных правил, навыков, осуществления осваивае​мых действий.
Безопасность на улице
Основная работа по ознакомлению детей с устройством улицы, с моделями безопасного поведения у дороги, в транспорте, при переходе дорог осуществ​ляется родителями. Следуя принципу «Обучение через семью», очень важно научить родителей обращать внимание дошкольников на правильные действия пешеходов, пассажиров, называть части улицы, воспитывать стремление со​блюдать правила безопасности и культурные нормы, развивать мотивацию без​опасного поведения. Главным методом обучения является демонстрация в по​вседневной жизни значимыми взрослыми (близкими ребенку людьми, прежде всего родителями) моделей безопасного поведения.
Обогащение представлений и их применение организуется педагогом в хо​де бесед, сюжетно-ролевых игр «Шоферы», «ДПС», «Семья», предварительной работы к ним, в ходе дидактических игр, конструирования, рисования, чтения произведений художественной литературы, наблюдений, экскурсий, просмотра мультфильмов, телепередач.
Безопасность в общении
Основным источником информации о правилах поведения при кон​такте с незнакомыми людьми для детей 4—5 лет также являются родители. Наблюдение за их действиями позволяет ребенку сформировать первичные представления о том, какое поведение недопустимо со стороны взрослых, что позволено и что запрещено делать детям, познакомиться со сводом элементар​ных правил культурного и безопасного поведения.
Педагог знакомит детей с правилами взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, учит проявлять эмпатию, откликаться на проявление друже​ских чувств, сдерживать негативные эмоции, избегать конфликтных ситуаций.
Безопасность в помещении
В средней группе активно формируются навыки безопасного исполь​зования предметов быта. Большое значение для обогащения практическо​го опыта имеет выполнение дошкольниками трудовых поручений дома и в ДОО. Успешное освоение детьми содержания данного раздела во многом опре​деляется согласованностью позиций и усилий педагогов и родителей.
Педагог знакомит воспитанников с правилами безопасности, которые не​обходимо соблюдать в помещении. С учетом возрастных особенностей акцент делается не на ознакомление с последствиями нарушения правил, а на форми​рование тактики избегания опасных ситуаций. Происходит знакомство с рабо​той экстренных служб.
Организуется знакомство с некоторыми правилами поведения в обще​ственных местах. Основной упор делается на необходимость сохранения кон​такта со взрослыми.
 4.2.2. Календарное планирование в средней группе.
	№
	Название раздела и тема программы
	Сроки освоения

	1
	Адаптационный период
	1 — 7.09

	2
	Природа и безопасность
 Правила сбора растений и грибов.
Безопасность у водоемов зимой.

Природные явления в зимний период и безопасность.

Контакты с домашними животными.

Дикие животные.

Безопасность у водоемов в летний период
	10.09 — 21.09 

29.11—30.11

 3.12 — 14.12
30.01-31.01

11.02-19.02 

8.04—18.04 

23.05 — 24.05

	3
	Безопасность на улице
Правила дорожного движения.

Безопасность на игровой площадке в зимний период
	25.09 — 3.10 
23.04 — 20.05 
3.12—14.12 
4.02 — 8.02

	4
	Безопасность в общении
Контакты с незнакомыми людьми на улице.

Один дома.

Я ничего не боюсь.

Моя семья.

Дружба — наше богатство
	8.10-17.10
31.10-7.11

25.02-28.02

11.03-13.03

25.03-4.04



	5
	Безопасность в помещении
Безопасный дом.

Пожарная безопасность дома.

Безопасность в общественных местах.

Потенциально опасные предметы
	22.10-30.10
13.11-26.11

11.12-21.12

18.03-22.03


4.3. Организационный раздел
В средней группе непосредственно образовательная деятельность осу​ществляется преимущественно в форме образовательных ситуаций. Основной задачей их конструирования является организация систематизации и осмысле​ния знаний и опыта, полученных детьми в процессе различных видов деятель​ности.
Поскольку главными факторами формирования навыков безопасного пове​дения у детей 4—5 лет являются ознакомление с моделями культурного и без​опасного осуществления различных видов деятельности и отработка выпол​нения правил в разных ситуациях, основной объем программных задач реша​ется в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в режимных мо​ментах.
Во время утреннего приема детей проводятся беседы, способствующие формированию представлений о правилах безопасности в помещении. При вы​полнении трудовых поручений, гигиенических процедур, в ходе двигательной и игровой деятельности педагог знакомит воспитанников с соответствующими правилами безопасного поведения, осуществления действий.
В ходе утренней и вечерней прогулок организуются наблюдения, направ​ленные на ознакомление с моделями безопасного поведения. Результатами на​блюдений становятся обогащение представлений детей о безопасных способах осуществления различных видов деятельности, накопление социального, ком​муникативного, исследовательского опыта.
Проведение подвижных игр предваряется проговариванием правил без​опасного осуществления данного вида двигательной деятельности, проис​ходит знакомство с правилами безопасного поведения на игровой площадке. В ходе прогулок организуется отработка выполнения различных правил, на элементарном уровне формируется умение сопоставлять свои действия (дей​ствия других людей) с правилами.
4.4. Картотека произведений художественной литературы, мультипликационных фильмов и музыкальных произведений предназначенных для освоения программы.

Литература для чтения детям
6.  Барто А. В театре. Думают ли звери. Когда ударил гром. Комары.

7.  Берестов В. Гололедица. Гуси. Знакомый. Коза. Нет, руки зимой не у тех горячей... Прогулка с внуком. Семейная фотография.

8.  Бианки В. Как муравьишка домой спешил. Первая охота.

9.  Биссет Д. Все кувырком.

10.  Блайтон Э. Знаменитый утенок Тим.

11.  Блинова Г. Лекарство — не игрушка (из серии «Непослушный Стобед рассказывает сказку»).

12.  Бородицко М. Булочная песенка.

13.  Братья Гримм. Белоснежка и семь гномов. Горшочек каши.

14.  Брусов И. Хитрые санки.

15.  Вайнер А. Детские стихи по Правилам дорожного движения.

16.  Волков С. Про Правила дорожного движения.

17.  Гальченко В. Первая тревога. Приключения пожарного.

18.  Даль В. Снегурушка и лиса.
19.  Дмоховский А. Чудесный островок.
20.  Драгунский В. Мотогонки по отвесной стене.

21.  Епанешников Л. Муравей.

22.  Жидков Б. Дым. Как мы ездили в зоосад. На льдине. Пожар.

23.  Заходер Б. Никто.

24.  Зотов В. Лесная мозаика.

25.  Зощенко М. Показательный ребенок.

26.  Капутикян С. Пылесос не виноват.

27.  Карганова Е. Сказки про зверят.

28.  Катаев В. Грибы.

29.  Квитко Л. Лыжники. На катке.

30.  Киплинг Р. Слоненок.

31.  Козлов С. Зимняя сказка.

32.  Кондратьев А. Можно десять тысяч раз... Кончаловская Н. Самокат.

33.  Кузнецов А. Рассказ радио об электрическом токе.

34.  КушнерА. Кто сказал, что мы подрались?

35.  Левин В. Несостоявшееся знакомство.

36.  Линдгрен А. Малыш и Карлсон, который живет на крыше.

37.  Лунин В. Кому зимой жарко.

38.  Маршак С. Вакса-клякса. Вчера и сегодня. Детки в клетке. Пожар. Рассказ о неизвестном герое. Урок вежливости. Хороший день. Цирк. Чего бо​ялся Петя?

39.  Михалков С. Велосипедист. Друзья в походе. Дядя Степа. Кто кого? Мой щенок. Моя улица. Песенка друзей. Три ветра.

40.  Мошковская Э. Митя — сам.

41.  Муур Л. Крошка енот и тот, кто сидит в пруду.

42.  Некрасов Н. Дедушка Мазай и зайцы.

43.  Новичихин Е. Почему.

44.  Носов Н. Автомобиль. Бенгальские огни. Живая шляпа. Замазка. Милиционер. Мишкина каша. Приключения Незнайки и его друзей.

45.  Образцов С. Муха.

46.  Перро Ш. Красная Шапочка.

47.  Пишумов Я. Юрка живет на другой стороне... Я сижу в машине...

48.  Погореловский С. Вот он, хлебушек душистый... Ну-ка попробуй.

49.  Приходько В. Про кошку.

50.  Пушкин А. Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях.

51.  Радзиевская Л. Ты и вода. Ты и дорога. Ты и животные. Ты и лес. Ты и огонь. Ты один на улице.

52.  Ранева Е. Я могу котенком стать. Я не знаю, куда руки мне девать.

53.  Родари Дж. Сказки по телефону.

54.  Сладкое Н. Неслух.

55.  Собакин Тим. Дом для муравьев.

56. Сотник Ю. Гадюка.
57.  Стеквашова Е. Друзья. Кто виноват?

58.  Тамбовцева-Широкова Е. Находчивый Дима.

59.  Тихонов Н. Берегите хлеб.

60.  Токмакова И. Сколько.

61.  Толстой А. Золотой ключик, или Приключения Буратино.

62.  Толстой Л. Девочка и грибы.

63.  Усачев А. Божья коровка. Дорожная песня. Правила дорожного движе​ния.

64.  Успенский Э. Жил-был слоненок.

Мультипликационные фильмы
«Смешарики»: «Светофор», «Зебры в городе», «На остановке», «Гармония светофора», «Как не замерзнуть в холода», «На тонком льду», «Комната страха», «Безопасное место», «ОРЗ», «Где кататься?», «Самая страшная маши​на», «За бортом», «Мигающие человечки».
«Веселая карусель»: «Разгром», «Гололедица» (реж. А. Маркелов, Т. Митителло), «Кто первый?» (реж. А. Котеночкин), «Состязание» (реж. JI. Кошкина), «Клоун» (реж. JI. Каюков).
«Ну, погоди!»: выпуски 2, 5, 12, 18 (реж. В. Котеночкин).
«Уроки тетушки Совы»: «Уроки осторожности: электричество».
«Спасик и его друзья»: серия «Правила безопасного поведения детей в природе».
«Тимка и Димка» (реж. М. Лубяникова).
«Малыш и Карлсон» (реж. Б. Степанцев).
«Котенок по имени Гав»: «Одни неприятности».
«38 попугаев», «Бабушка удава» (реж. И. Уфимцев).
«Винтик и Шпунтик — веселые мастера» (реж. П. Носов).
«Кошкин дом» (реж. М. Новогрудская).
«Мама для Мамонтенка» (реж. О. Чуркин).
«Петушок — золотой гребешок» (реж. П. Носов).
«Крокодил Гена и его друзья» (реж. Р. Качанов).
«Нехочуха» (реж. Ю. Бутырин).
«Страшная история» (реж. Г. Баринова).
«Паровозик из Ромашково» (реж. В. Дегтярев).
«Жил-был пес» (реж. Э. Назаров).
«Большой секрет для маленькой компании» (реж. Ю. Калишер).
«Про бегемота, который боялся прививок» (реж. Л. Амальрик).
Музыкальные произведения
 «01» (муз. и ел. П. Быкова).
«Автобус» (муз. Е. Тиличеевой).
«Автомобиль» (муз. М. Раухвергера).
«Акватория» (муз. М. Минкова, сл. С. Козлова).
«Бабочка и цветы» (муз. Р. Шафага, сл. И. Мазнина).
«Будет горка во дворе» (муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко).
«В мире много сказок» (муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина).
«Восковой замок» (муз. Р. Паулса, сл. О. Петерсон).
«Все мы делим пополам» (муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского).
«Гимн Незнайки и его друзей» (муз. М. Минкова, сл. Ю. Энтина).
«Грибы поют» (муз. И. Розенфельда, сл. А. Фаткина).
«Детский сад идет» (муз. И. Шахова, сл. А. Карасева).
«Дорожный знак» (муз. Е. Зарицкой, сл. И. Шевчука).
«Жучок» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной).
«Зимняя песенка» (муз. А. Варламова, сл. Т. Эльчина).
«Какой был славный день» (муз. и сл. Е. Александровой).
«Калинка» (рус. нар. мелодия).
«Когда мои друзья со мной» (муз. В. Шаинского, сл. М. Танича). «Котенок» (муз. и сл. Ю. Трофимова).
«Котенька-коток» (муз. А. Лядова, сл. народные).
«Кручу педали» (муз. Б. Савельева, сл. А. Хайта).
«Любимый пони» (муз. С. Никитина, сл. Ю. Мориц).
«Малыш и лед» (муз. А. Варламова, сл. М. Сабира).
«Метелица» (муз. и сл. Т. Кулиновой).
«Милицейский свисток» (муз. С. Соснина, сл. Р. Сефа).
«Младший брат» (муз. и сл. С. Николаевой).
«Моя машина» (муз. и сл. В. Запольского).
«Настоящий друг» (муз. М. Пляцковского, сл. Б. Савельева).
«Не волнуйтесь понапрасну» (муз. Е. Крылатова, сл. М. Пляцковского). «Не скучаю» (муз. В. Корзина, сл. Г. Ладонщикова).
«Отважные пожарные России» (муз. и сл. А. Ковалевского). «Перекресток» (муз. и сл. В. Запольского).
«Переход» (муз. В. Запольского, сл. Я. Пишумова).
«Песенка друзей» (муз. В. Герчик, сл. Я. Акима).
«Песенка красного светофора», «Песенка желтого светофора», «Песенка зеленого светофора» (муз. Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).
«Песенка светофора» (муз. Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).
Приложение 1

       Рабочая программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:

- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)
Приложение 2

Педагогическая  диагностика
Пояснительная записка

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 утверждён Федераль​ный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (далее — ФГОС).

В соответствии с п. 3.2.1 ФГОС «при реализации Програм​мы может проводиться оценка индивидуального развития де​тей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуально​го развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1)  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или про​фессиональной коррекции особенностей его развития);

2)  оптимизации работы с группой детей».

Для проведения диагностических мероприятий необходи​мо руководствоваться следующими методическими рекомен​дациями.
1.  Условия проведения диагностики должны соответство​вать СанПиН.

2.  Обследование может проводиться в присутствии роди​телей.

3.  Обследование необходимо проводить в привычной для дошкольника обстановке. Недопустимо использование для ди​агностического обследования медицинского кабинета, админи​стративных кабинетов.

4.  Проводить диагностическое обследование должен педа​гог, владеющий технологиями и методами:

·  проведения диагностического обследования;

·  первичной обработки и индивидуального анализа данных;

·  качественной экспертной оценки данных;

·  количественной оценки результатов обследования;

·  выделения дезадаптационных рисков;

·  интерпретации данных обследования;

·  составления заключения по результатам обследования;

·  разработки индивидуальных программ коррекции и развития дошкольника, формулировки рекомендаций родите​лям и педагогам по развитию ребёнка.

5.  Обследование не должно нарушать режим дня дошколь​ников и не приводить к утомлению детей. Целесообразно его проводить в первой половине дня, лучше во вторник или среду (дни наиболее высокой работоспособности детей).

6.  Проведение диагностического обследования не должно нарушать нормативные акты, этические и правовые нормы.

7.  Проведение диагностических процедур не должно пре​пятствовать выполнению педагогом образовательной органи​зации его должностных обязанностей.

8.  Обследование может проводиться в группе или индиви​дуально (в соответствии с методикой). Максимальное количе​ство детей в группе — 6 человек.

9.  Диагностические процедуры не должны быть слишком длительными, учитывая особенности работоспособности детей каждого возраста.

10.  Непрерывная продолжительность диагностики — не бо​лее 20 минут, при первых признаках утомления ребёнка нуж​но сменить вид деятельности.

11.  При проведении диагностического обследования следует максимально использовать педагогическое наблюдение за дея​тельностью и поведением ребёнка в образовательной организации.

13.  Необходимо заранее подготовить и разложить в опреде​лённой последовательности всё, что требуется для проведения обследования.

14.  Все игры, принадлежности, пособия лучше разложить в нужном порядке на отдельном столе.

15.  Не рекомендуется: спешить с подсказкой, торопить ре​бёнка; показывать своё неудовлетворение, неудовольствие; подчёркивать отрицательные результаты и анализировать ре​зультаты вместе с родителями в присутствии ребёнка.

16.  При оценке выполнения дошкольником заданий необхо​димо учитывать, что результаты снижаются в случаях:

·  трудностей в контактах с незнакомыми взрослыми;

·  страха получить низкую оценку взрослого;

·  неспособности ребёнка в специально смоделированной ситуации (обследования) сконцентрировать внимание, сосре​доточиться;

·  медлительности ребёнка или усталости;

·  плохого самочувствия ребёнка.

В основу разработки содержания комплексного психолого​педагогического обследования детей положены следующие требования.
1.  Научная обоснованность системы комплексного диагно​стического обследования.

2.  Тесная связь диагностики с образовательной програм​мой дошкольной организации.

3.  Единство диагностики и развития (коррекции).

4.  Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего раз​вития ребёнка при построении диагностических заданий.

5.  Экономичность обследования, обеспечиваемая включе​нием в диагностический комплекс только тех методов, приме​нение которых позволяет получить необходимый объём ин​формации и не приводит к переутомлению ребёнка в ходе об​следования.

6.  Профессионализм проведения обследования, обеспечи​ваемый тем, что оно осуществляется только квалифицирован​ными, подготовленными специалистами. Передача диагности​ческих методик родителям для проведения обследования ре​бёнка недопустимо.

 Конфиденциальность получаемых результатов, достига​емая за счёт строгой регламентации доступа к полученной ин​формации о ребёнке. Педагогам и родителям результаты пред​ставляются в виде психолого-педагогической характеристики ребёнка и рекомендаций, разработанных на основе данных комплексного обследования. 
диаго
Приложение 3
Список литературы.

 Литература рекомендованная для детей.

Русский фольклор

Песенки, потешки, заклички. «Наш козел…»; «Зайчишка-трусишка…»; «Дон! Дон! Дон!..», «Гуси, вы гуси…»; «Ножки, ножки, где вы были?..», «Сидит, сидит зайка…», «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…», «Барашеньки…», «Идет лисичка по мосту…», «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…».

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибовс ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр.А. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричкаи волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса лапотница», обр.В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы.

Фольклор народов мира

Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус;«Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. снем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», изсказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака;«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братьяГримм. «Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред.С. Маршака.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенниелистья по ветру кружат…»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…»(из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка…»;Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжин. «Улицей гуляет…» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин. «Поет зима — аукает…»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. «Разгром»; Д. Хармс.«Очень страшная история».

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше,о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко.«Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин.«Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказыо Белочке и Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух».

Литературные сказки. М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Р. Сеф. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»;Н. Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и проМохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рождения».

Басни. Л. Толстой. «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стереговец…», «Хотела галка пить…».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой;Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш.Е. Солоновича; С. Вангели. «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова.

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы изкниги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елкина-Горке» (главы), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, которыйрычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Э. Хогарт. «Мафин и еговеселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько.

Произведения для заучивания наизусть

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус.нар.песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвойцаревне и о семи богатырях»); З. Александрова. «Елочка»; А. Барто.«Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выборувоспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар.песенка, пер. И. Токмаковой.__

Приложение 4
Структура образовательного процесса 

	Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	1.Познание.

2.Развитие речи.

3.Художественное творчество.

4.Музыка.

5.Физическая культура.
	Утро:

1.Беседа.

2.Ситуативные беседы.

3.Обсуждение пословиц, поговорок.

4.Загадки.

5.Чтение художественной литературы.

6.Заучивание стихотворений.

7.Дидактические игры.

8.Дидиктические упражнения.

9.Рассматривание иллюстраций.

10.Решение проблемных ситуаций.

11.Сюжетно-ролевая игра.

Прогулка:

12.Наблюдение.

13.Экскурсия.

14.Подвижные игры.

15.Труд.

16.Сюжетно-ролевая игра.

Вечер:

17.Опытническая работа.

18.Создание коллекций.

19.СХД.

20.Конструирование.

21.Настольно-печатные игры.

22.Сюжетно-ролевая игра.

23.Театрализованная деятельность

24.Труд.
	Рассматривание иллюстраций, картинок.

Игровая деятельность.

Дидактические игры, игры на мелкую моторику (шнуровка, пристегивание).

Подвижные игры, выполнение основных видов движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, подлезание и т.д.), игры с мячом.

Рисование, лепка, конструирование (строительный материал, конструкторы).

Игра на музыкальных инструментах (бубен, барабан, погремушки, шум.коробочки, дудки).

Настольный театр, рукавичка, пальчиковый, ряжение.
	Анкетирование, родительские собрания, день открытых дверей, консультации, оформление тематических ширм, создание папок-передвижек, семинары, семейные проекты,

семейные газеты, т.п.


Приложение 5
Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей в рамках тематических недель.
Последовательность изучения разделов и тем:

	месяц
	 неделя
	Тема недели
	Цели и задачи
	Итоговое мероприятие

	сентябрь
	1
	 «До свидания, лето»
	Обогащать знания детей об изменениях в природе. Закрепить название летних месяцев, их последовательность.

Расширять представления о цветах (строение,  разнообразие видов, условия, необходимые для роста и развития).

Расширять представления детей о жизни животных летом.

          Продолжать формировать представления об охране живой природы, навыки бережного отношения к ней в повседневной жизни.
	Выставка рисунков

«Лето, ах лето!»

	
	2
	Грибы. Деревья, цветы сада и леса.
	Расширить знания детей о грибах. Дать понятия: съедобный, несъедобный.

Уточнить понятия детей о растениях ближайшего окружения, познакомить с изменениями в жизни растений осенью (созревание плодов и семян, увядание цветов и трав, изменение окраски листьев на деревьях и кустарниках).

Уточнить представление детей о значении леса в жизни человека. Воспитывать бережное отношение к природе.

         Повторить правила поведения в лесу.
	Совместный рисунок-коллаж

	
	3
	Золотая осень
	Закрепить знания детей о временах года.

Систематизировать представления об осени (уменьшение продолжительности дня, похолодание, частые дожди).

Закрепить знания детей о желтом, зеленом, красном цветах в природе.

Познакомить с названиями осенних месяцев.

Познакомить с отличительными признаками первого осеннего месяца (желтые листья на березках, кучевые облака, увядание трав).
	Праздничный утренник.

	
	4
	Урожай. 


	Уточнить и расширить знания детей о фруктах и ягодах. 

Закрепить обобщающие понятия  фрукты, ягоды. Научить узнавать и правильно называть конкретные предметы, относящиеся к этим понятиям. 

Учить узнавать фрукты и ягоды по вкусу, по запаху, по тактильным ощущениям, по описанию. 

Формировать начальные представления о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.

Воспитывать уважение к труду взрослых в саду, на полях, в огороде.
	Оформление выставок урожая в группе.



	октябрь


	1
	Овощи.
	Продолжить обогащать и совершенствовать представления об овощах.

Учить различать овощи по вкусу, по запаху, по тактильным ощущениям  и составлять рассказ-описание.

Закрепить обобщающее понятие овощи. Научить узнавать и правильно называть конкретные предметы, относящиеся к этим понятиям.

Учить дифференцировать понятия овощи, фрукты, ягоды.
Формировать начальные представления о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.

Воспитывать уважение к труду взрослых в саду, на полях, в огороде.
	Игровая программа

«Во саду ли в огороде»

	
	2
	Мониторинг
	
	

	
	3
	Хлеб.
	Познакомить детей с особенностями выращивания зерновых растений, дать представления о труде хлебороба, о помощниках-машинах.

Познакомить детей с последовательностью изготовления хлеба, разнообразием хлебобулочных и мучных изделий.

Дать представление о профессиях, связанных с изготовлением хлеба.

            Воспитывать бережное отношение к хлебу.
	Создание альбома «Хлеб всему голова»

	
	4
	Транспорт.


	 Уточнить  и расширить знания детей о транспорте. Формировать (закреплять) обобщающее понятие транспорт. Учить правильно, относить конкретные предметы к обобщающему понятию.

Сформировать представление о видах транспорта: наземный, водный, воздушный; грузовой, пассажирский; городской, междугородний.

Учить правильно, называть детали транспорта (колесо, кабина, руль, штурвал, крыло и т.п.).

Познакомить детей с профессиями людей, работающих на разных видах транспорта.

Повторить правила дорожного движений, правила поведения на транспорте.
	Рассматривание презентаций.

	ноябрь
	1
	Детский сад. Игрушки.
	Систематизировать знания детей о детском саде: о внешнем виде здания детского сада, о названии и назначении помещений.

Закрепить знания о труде взрослых в детском саду.

            Формировать (закреплять) обобщающее понятие игрушки. Учить правильно, относить конкретные предметы к обобщающему понятию. Совершенствовать умение описывать предмет, указывать его существенные признаки, узнавать предмет по описанию.
	Создание выставки любимых игрушек.

	
	2
	Поздняя осень
	Расширение и обогащение знаний детей об особенностях поздней осени (предзимье), наблюдение таких явлений природы как заморозки, первый снег, сильные ветры, дожди, иней, град, туман.

Дать представление о том, как похолодание  и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Расширение знаний о том, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ежи, черепахи, медведи впадают в спячку, зайцы, белки линяют, некоторые птицы улетают на юг).

Обобщить знания детей об отличительных признаках осени по месяцам (сентябрь, октябрь, ноябрь).
	Выставка рисунков:

«Поздняя осень»

	
	3
	Дикие животные
	Обобщить и систематизировать знания детей о диких животных и их детенышах. Сформировать (закрепить) обобщающее понятие дикие животные.

Помочь усвоить названия животных, познакомить со средой обитания, особенностями внешнего вида и образа жизни (повадки, пища, жилище).

Развивать умение выделять признаки сходства и различия.

Закрепить представление о способах подготовки лесных зверей к зиме.

           Дать понятия хищники и травоядные животные.
	Викторина «В мире животных»

	
	4
	Домашние животные
	Закреплять знания детей о домашних животных (корова, лошадь, коза, свинья, кошка, собака, овца) и их детенышах. Сформировать (закрепить) обобщающее понятие домашние животные.

Уточнить и расширить представления детей о внешнем виде, повадках домашних животных.

Дать представления о том, как человек заботиться о домашних животных, о том, какую пользу они приносят людям.
	Коллективная работа – коллаж «Наши любимцы»

	декабрь
	1
	Зимушка – зима.


	Обобщить и систематизировать представление детей о характерных признаках зимы, учить самостоятельно, находить их, учить устанавливать связи между сезонными изменениями в природе.
	Выставка рисунков:

Зимушка – зима.



	
	2
	Зима в лесу.


	Расширять знания детей о том, как приспосабливаются дикие животные к зимовью, какие изменения происходят с ними во время холодного периода года (белка, заяц - меняют шкуру; медведь накапливает жир, и всю зиму спит), образом жизни животных.
	Создание альбома

	
	3
	Зимующие птицы.


	Продолжать формировать представление о приспособленности птиц к среде обитания. Расширить представления о жизни птиц в природных условиях зимой. Воспитание заботливого отношения к природе (птицам). Развитие эмоциональной сферы детей, умения сопереживать и помогать птицам.
	Викторина «В мире птиц»

	
	4
	Новый год стучит к нам в двери.


	Формирование представлений о Новом годе, как веселом и добром празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; каникулы; совместные с семьей новогодние развлечения и поездки; пожелания счастья, здоровья, добра; поздравления и подарки; Лапландия – родина Деда Мороза и др.).
	Новогодний маскарад

	январь
	1
	каникулы
	
	

	
	2
	Зима в искусстве.


	Закрепить признаки зимы, передавать в речи впечатления от прослушивания музыкального произведения, рассматривание картин известных художников.
	Рассматривание презентаций.

	
	3
	Зимние забавы.


	Расширять представления детей о зимних забавах (катание на коньках, лыжах, игра в хоккей, лепка снежной бабы). Воспитывать потребность в ЗОЖ, регулярных занятиях спортом.
	Коллективная работа – коллаж «Зимние забавы»

	
	4
	Царство растений.


	Подвести к пониманию того, что в природе есть удивительное царство – мир растений; закрепить представления о культурных растениях и дикорастущих; рассмотреть три государства: деревья, кустарники, травянистые растения.
	Выставка рисунков:

Растения

	февраль
	1
	Красная книга.


	Познакомить детей с понятием "Красная книга", ее значением. Рассказать о растениях (редкие и исчезающие виды), внесенных в нее.
	Рассматривание презентаций.



	
	2
	Сказки бабушки Агафьи (лекарственные травы).
	Пополнить знания детей о лекарственных растениях (внешний вид, для чего используется, место произрастания).


	Создание альбома

Лекарственных трав

	
	3
	Кто живет на подоконнике?


	Продолжать знакомить с комнатными растениями (названия, внешний вид, правила ухода). Рассказать о способах вегетативного размножения растений.
	Выставка рисунков:

Комнатные растения

	
	4
	23 февраля.


	Продолжать формировать представления детей об особенностях военной службы (солдаты тренируются, чтобы быть сильными, умелыми, учатся метко стрелять, преодолевать препятствия и т.д.). Воспитывать чувство гордости за свою армию;  вызвать желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов
	Утренник, посвященный дню защитника отечества



	март
	1
	Все о девочках.


	Развивать у девочек предпосылки женственности.  Воспитывать у детей культуру взаимоотношений полов, адекватную полу модель поведения, понимание роли мужчины и женщины.
	Музыкальное развлечение «А ну – кА девочки»

	
	2
	Профессии


	Формировать у детей представления о профессии родителей. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых и желание оказывать посильную помощь.
	Викторина «В мире профессий»

	
	3
	Весна, весна на улице.


	Закрепить у детей представления о весенних изменениях в природе (день удлинятся, ночь укорачивается, солнце ярче пригревает, снег стал рыхлым, темным, появились сосульки, оттепели, лужи). Дать понятие о дне весеннего равноденствия. Обговорить правила безопасности в данное время года.
	Выставка рисунков:

Весна, весна на улице.



	
	4
	Животные весной.


	Познакомить детей с сезонными изменениями в жизни животных весной – линька, конец спячки, забота о потомстве; Развивать умение устанавливать причинно-следственные связи; Воспитывать интерес к жизни животных.
	Рассматривание презентаций.

	апрель
	1
	В гостях у сказки


	Воспитывать доброжелательные отношения к персонажам сказки, развивать интерес к чтению.
	Коллективная работа – коллаж «Мои любимые сказки»

	
	2
	День космонавтики.


	Расширять знания детей о космосе; космических полетах; формировать первичные представления о выдающихся людях и достижениях России. Воспитывать гордость за свою страну. 
	Выставка рисунков:

Вперед к звездам!

	
	3
	Книжкин дом.


	Познакомить детей с историей возникновения книги, особенностями работы людей в библиотеке, воспитывать бережное отношение к книге, уважение к труду работников библиотек.
	Беседа о книге.

Выставка «Мои любимые книги»

	
	4
	зоопарк
	Расширить знания детей об обитателях зоопарка. Познакомить с правилами поведения при наблюдении за животными в зоопарке. Познакомить с образованием и значением слова «зоопарк», понятием «хищник». Воспитывать интерес к миру животных.
	Создание модели зоопарка.

	май
	1
	День Победы.


	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героями Великой Отечественной войны.
	Утренник посвященный памятной дате.

	
	2
	Здравствуй цветик - семицветик.


	Познакомить детей с первыми весенними цветами, учить их называть (мимоза, подснежник, мать-и-мачеха, фиалка); формировать представление о цветах (стебелёк, листочки, бутон).
	Рассматривание презентаций.

	
	3
	Лето, лето, ты какого цвета?


	Формировать обобщенные представления о лете как времени года, признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных, растений, представления о ягодах и грибах.
	Выставка рисунков:

Лето, лето, ты какого цвета?



	
	4
	Летние забавы.


	Расширить представления детей о летних забавах (играх, купаниях в водоемах, катание на велосипеде, роликах, скейтах и т. д.). Проговорить о правилах безопасности в летний период.
	Музыкальное развлечение


Приложение 6

 Модель организации образовательного процесса на день

	№ п/п
	Направления развития ребенка
	     1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Социально-коммуникативное развитие 
	Индивидуальные и подгрупповые беседы во время утреннего приема детей. 

Оценка эмоционального состояния детей.

Формирование навыков культуры принятия пищи.

Трудовые поручения.

Формирование навыков культуры общения.

Сюжетно-ролевые игры.

Подарки для детей.


	Индивидуальная работа.

Самообслуживание.

Деятельность в книжном уголке.

Формирование навыков культуры принятия пищи.

Общение младших и старших детей.

Совместные игры, обучение игровым действиям.



	2
	Познаватель-ное развитие
	Проекты.

Дидактические игры.

Наблюдения.

Беседа.

Экскурсии по участку.
	Проекты. Игры.

Досуги.

Индивидуальная работа.

Совместная и самостоятельная деятельность.

	3
	Речевое развитие
	Индивидуальная работа (коррекция эмоционально — волевой сферы).

Совместная деятельность (театрализованные представления, общение, игровая деятельность).

Совместная деятельность (чтение сказок, стихов)

Режимные моменты (сопровождение художественным словом)
	Индивидуальная работа (коррекция эмоционально — волевой сферы).

Совместная деятельность (театрализованные представления, общение, игровая деятельность).

Совместная деятельность (чтение сказок, стихов)

Режимные моменты (сопро-вождение художественным словом)

	4
	Художествен-но-эстетическое развитие
	Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности, конструирование.

Экскурсии в природу на участке.

Любование объектами на полочке красоты.
	Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности. 

Конструирование.

Музыкально-художественные досуги.

Индивидуальная работа.

Совместная и самостоятельная деятельность.

	5
	Физическое развитие 
	Прием детей на воздухе в теплое время года.

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты). 

Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта). 

Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, умывание, воздушные ванны). 

Физкультминутки на проектах.

Физкультурные проекты.

Двигательная активность на прогулке.

Подвижные игры.

Дыхательная гимнастика.

Игры малой подвижности, хороводные игры.

Пальчиковая гимнастика.


	Корригирующая гимнастика после сна. 

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне). Физкультурные досуги, игры и развлечения. 

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулки на свежем воздухе.

Индивидуальная работа по развитию движений.

Совместная деятельность воспитателя с детьми.




Приложение6 
Модель плана на день.
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